KINH DI GIAO

Dich Gia: Hoa Thugng Thich Tri Quang

Nhat tim danh 18 Bon su Thich Ca Mau Ni Phat, cting Phat bao khip ca phap gioi. Nhat
tam danh 18 kinh Gido hudn vén tit ctia Phat luc sap niét ban, cing Phap bao khip ca phap gidi.
Nhat tam danh 18 dai chung Ty kheo trong dém Phat sap niét ban, ciing Tang bao khip ca phap
gioi.

Kinh lay dtrc Thé ton,

Bién cong dirc vo thugng,
Thuong x6t d§ ching sinh,
Nén con xin qui mang.
Phap tang sau va sach,
Tang tién cho hanh gia
Bing phap thé xuét thé,
Con xin lay tit ca.

Nay con nguyén tho tri
Phép tang Ay cua Phat,
Dé biét dao phurong tién
Cua B tat tu tap.

Biét dao phuong tién ay
Thi Phat phap trudng ton,
Diét trir 16i pham thanh,
Thanh tuyu loi tu tha.

Nam mé Bén su Thich Ca Mau Ni Pht.

Kinh Gi4o hudn van tat ciia Phat luc sap niét ban (ciing goi 1a kinh Gido huan d¢ lai cua

Phat)



Dic Phat Thich Ca Mau Ni, chuyén day banh xe chanh phap 1an dau tién hoa d6 ton gia Kiéu

Tran Nhu, thuyét phap 1an cudi cing hoa do ton gia Tu Bat DPa La. Nhitng ngudi c6 thé hoa do,
Ngai da hoa do tat ca. Hom nay, trong ring Sa la, giita cdy song tho, Ngai sip niét ban. Biy gio
1a luc gitra dém, hoan toan yén ling, khong mot tiéng dong, Ngai da vi cac dé tir ma ndi tom tat

nhitng diéu cbt yéu ciia chanh phap.

Cac thﬁy Ty kheo, sau khi Nhu lai di¢t do, cac théy phai tran trong ton kinh tinh gioi, nhu mu tdi
ma duoc mét sang, nghéo nan ma duoc vang ngoc. Phai biét tinh gidi 1a dirc thdy cao ca cua cac

thdy. Néu Nhu lai & doi thi ciing khong khéc gi tinh gi6i ay.

Gitr tinh gidi thi cac théy khong dugc buodn, ban, ddi chac, sdm sira dit nha, nudi nguoi, toi t¢ va
stc vat, lo vig¢c gieo tréng, kinh doanh tai bao. Tét ca viéc nay, hdy tranh nhu tranh hd lira. Ké ca
viéc chat phé co ciy va dao cube dat dai. Nhiing viéc ché thude thang, coi boi tudng, coi thién
vin, doan thoi tiét, tinh lich s6, déu khong thich hop véi cac thdy. Cac thay hiy tiét ché co thé,
an dung thi gio, séng bang cach séng trong sach, khong duoc tham du thé su, lanh sir mang lién
lac. Chu thuat, thudc tién, giao hao quyén qui, va than thiét v6i ho, roi hén ha, ngao man, tat ca
déu khong duoc 1am. Phai ty doan tAm, chanh niém cau d6. Khong dugc che déu 1am 104, to ra ky
di d& mé hodc quan chung. Ddi voi bon su hién cung thi phai biét tu lugng va biét vira du. H&

dugc hién ctng thi khong nén tich trir.

Do 1a Nhu Lai n6i tom téat vé sy gitr gidi. Gidi thi chinh thudn voi can ban cta sy giai thoat, nén
Nhu Lai ménh danh Ba la d€ mgc xoa. Nho gidi ma phat sinh thién dinh, va tri tu¢ cé nang luc

huy diét thong khé.

Thé nén, cac thay Ty kheo, hiy giit tinh gidi, dimg cho vi pham, thiéu sot. Ai giit tinh giéi thi
ngudi d6 c6 thién phap. Khong cé tinh gidi thi moi thir cong dirc khong thé phat sinh. Do d6 ma

biét tinh gi¢i 1a chd yén 6n nhat, 1am noi trii an cho moi thir cong dirc.

Cac thay Ty kheo, d3 ¢ trong tinh gi6i thi phai ché ngy nam tht giac quan, khéng cho phong
ting vao trong nam thtr duc lac. Nhu ké chin triu, cAm gy ma coi giit, khong cho phéng ting,

pham vao la mé ctiia ngudi. Phong tung nam thtr gidc quan, thi khong nhiing chi ¢6 nam thur duc



lac, ma c6 thé s& khong con gidi han nao nita, khong thé cdm ché. Nhu con ngua hung han ma
khong duge ché ngu bang gidy cwong, thi s& mang nguoi lao xuéng ham hé. Gidc cudp lam hai,
khé chi mot doi, con gidic giac quan hoa dén nhiéu kiép: tai hai rat ning, cac thiy khong thé
khong can than. Thé nén nguoi co tri thi ché ngu ma khong theo, gir nhu gitr gidc, khong cho
phong tang. Gia sir phong tang nam thtr giic quan thi ciing khong bao 1au ta s& thiy chiing tan

diét tat ca.

Céc thay Ty kheo, nim thir gidc quan do tdm chu dong, vi vy ma cac thay lai phai than trong
ché ngy tAm minh. Tam con dang s¢ hon ca ran doc, tha di, gidc thu, ltra dir bung chdy lan tran
ciing chua du dé vi du cho tim. Nhu mot ké tay bung bat mat ma chuyén dong chay nhay, chi
théy bat mat chtr khong théy hé sau, nhu thé khong khac gi voi dién ma khong c6 moce sat, vuon
khi ma dugc cdy rig, thi s& hung hing nhay vot, kho ma ngin can; cac thiy phai cp tdc toa
chiét, dirng cho phong tung. Phong ting tim ra thi 1am tan nat viéc thién ctia ngudi. Ché ngy tim
lai m6t chd thi khong viée gi khong thanh. Thé nén, cac thdy Ty kheo, hay nd lyc tinh tién ma

chiét phyc tdm minh.

Céc thay Ty kheo, tho dung d6 an thirc udng, hiy coi nhu viéc udng thudce, ngon khéng ham, do
khong bo, vira du duy tri co thé cho khoi d6i khat. Nhu ong 1iy hoa, chi 1dy mui vi ma khong ton
thuong huong sic, ngudi xuat gia ciing vay. Tho dung cliing pham cta ngudi vira khoi doi khat
thi thoi, khong dugc ham cau cho nhiéu, phé v& thién niém cua ho. Hay bét chude ké khon
ngoan, biét lugng strc lwc con triu ctia minh chiu dung nhiéu it, khong dung qua strc dén ndi kiét

luec.

Céc thiy Ty kheo, ban ngay thi nd luc thuc tap thién phap, khong dé thi gio ludt mat, dau dém
cudi dém ciing dirng phé bo, gitra dém lai phai tung niém dé tu tiéu trir diéu 4c, sinh trudng diéu
thién. Pung vi Iy do ngti nghi ma dé doi minh tréi di, khong duoc mot chut ich loi. Hiy nho
ngon lira v thudng dt chay thé gian, dé som cau tu d9, dimg ham ngt nghi. Gidc phién nio
thuong rinh giét ta, dir hon ké th, tai sao ta c6 thé ngil nghi ma khong tu canh giac? Phién nio
ngtl trong tdm, ciing nhu rin hé mang mau den ndm ngi trong nha, cac thay phai ding moc sit
giir giGi ma cap tdc moc kéo no ra. Ran ngii ra roi méi nén yén tim ngii nghi. Khong ra ma ngu

thi that 1a ké khong biét hd then. Su hd then 1a phuc stc dep nhat trong moi thir phyc sirc. Nhu



cai moc sat, sy hd then c6 ning lyc ché ngy moi thir phi phap ctia con ngudi. Thé nén, cac thay
Ty kheo, hay luén luon biét ho then, si nhuc, dung bao gio, du chi tam thoi ma théi, duge phép
quén mat dirc tinh 4y. Mat ho then 12 mat cong dic. C6 ho then 14 c6 thién phap, khong ho then

thi khong khac gi cam thu.

Céc thay Ty kheo, néu ai cat xa than thé cac thay ra ting ddt, cac thay ciing phai tu kém ché tam
minh, dimg cho gidn dit. Lai phai gitt iy miéng ludi, dirng dé phat ra 10i tiéng khong tét. TAm
gian dir n6i 1én 13 tu hai dao nghiép, hu mat cong dirc. Pirc tinh ctia Nhan, giit gidi va khod hanh
khong thé sanh béng. Thuc hanh dic Nhin méi duge ménh danh 13 bac thuong nhan cé suc
manh. Ké nao khong thé tiép nhan céai doc nhuc ma mot cach hoan hy nhu uéng nudc cam 19, ké
éy khong thé duoc ca tung 1a ngudi nhdp dao co tri. Tai sao, vi gian dir thi phd hay hét thay thi¢n
phap va danh tiéng dang qui, hién tai vi lai khong ai muén nhin. Su gian dit hon ca ngon lira ac
liét, vi thé ma céc thay phai dé phong mét cach thudng truc, dimng cho xam nhap tim tri. Gidc
cudp cong dirc khong chi hon gian dit. Thé gian huong thu duc lac, khong phai 1a ké hanh dao,
khong c6 phuong phap dé tu khdng ché, thé nén gian dir thi con c6 thé tha thir duoc. Con ngudi
Xuét gia hanh dao 1a ké loai bo duc vong, vay ma gian dir thi that bat dang; khong khac gi gitra

bau troi may trong mat ma sam sét 16e lira 1a diéu khong thich hop.

Cac thﬁy Ty kheo, hay tu xoa dau minh, da bo su trang surc va dd tdt dep, minh mac 4o hoai sic,
tay cAm dd thich ung, khét thuc dé séng; tu théy nhu vy ma kiéu ngao con ndi 1én, thi phai cép
tdc toa chiét. Tang thém kiéu ngao 1a diéu ma thé nhan con khong nén c6, hudng chi nguoi xuat

gia nhap dao 1a ké vi giai thoat, ty giang minh xuéng ma di khét thuc?

Céc thiy Ty kheo, tdm 1y dua ninh quanh co trai nguoc dao phap, thé nén cac thdy phai chét truc
tam minh. Phai y thirc dua ninh quanh co chi dé déi tra, ma ngudi nhap dao thi khong thé nhu

vay. Vi thé ma céc thay can phai ngay thang tAm minh, 1ay dirc tinh chat truc lam cin ban.

Céc thay Ty kheo, phai biét k¢ ham mudn nhiéu, thi vi nhiéu sy cau lgi nén kho nao cling nhiéu.
Con it ham muon thi khong cau ho, khong duc vong, nén khong c6 céi hoa do. Chi c6 nhu thé ma
thoi, su it ham muon cling da phai thuc tap, hudong chi su ay con dem lai du cac cong duc. Nguoi

it ham muon thi khong dua ninh quanh co d€ cau dugc long nguoi, cling khong bi cac gidc quan



16i kéo. Thyc hanh dirc tinh it ham mudn thi 1ong binh than, khong lo s¢, gap canh ngd nio ciing
thiy thira thai, khong bao gid c¢6 cam giac thiéu thon. C6 it ham mudn 1 c¢6 niét ban. D6 14 hanh

it ham muon.

Céc thy Ty kheo mudn giai thoat khd ndo thi cic thdy hdy clru xét sy biét vira du. Chinh sy biét
vira du la giau sang, vui thii va yén 6n. Biét vira d thi nam trén dat ciing thay vui thich, khong
biét vira du thi & thién dudng ciing van bat man. Khong biét vira du thi giau ma ngheo, biét vira
du thi nghéo ma giau. Khong biét vira da thi ludn ludn bi ca ndm thir duc lac 161 kéo, 1am cho

nguoi biét vira du phai xot thuong. D6 1a hanh biét vira du.

Céc thay Ty kheo mudn cau yén tinh, v6 vi va an lac, thi cac thdy hiy thoat ly moi su on do va
bdi rdi, & don doc va & mot cach thu thai. Ngudi ¢ yén tinh thi chia troi DE thich va chu thién
déu ton kinh. Vi thé ma cac thay hay thoat ly dd chiing ctia minh, va do chiing ctia nguoi, & don
doc, thu thai va thanh ving, dung “tu duy tu” ma cét dut gdc ré dau kho. Néu thich d6 chiing thi
s& bi do chiing quay ph4, nhu ciy dai tho ma ca bay chim choc tip hop lai thi van bi cai hoa kho
giy. Thé gian rang budc ma chim ngap thdng kho, thi ciing khong khéc gi voi gia ma sa xudng

bun 13y, hét mong thoat khoi. D6 1a hanh siéu thoat.

Céc thay Ty kheo, nd lyc tinh tién thi khong c6 viéc gi kho khan. Thé nén cac thy phai thuc
hanh sy nd Iyc tinh tién. Nudc nhé ma chay mai thi c6 thé xuyén thung ca da. Néu ngudi hanh
dao ma hay biéng nhac phé bo, thi ciing nhu kéo ltra chira ndng ma da ngirng, dau thiét tha c6

Iira, lira ciing kho ma c6 duge. D6 13 hanh tinh tién.

Cac thﬁy Ty kheo, cau thién tri thirc, cu thién ho tri va cau thién hd tro, déu khong bﬁng khong
quén chanh niém. Khong quén chanh niém thi giic phién nio hét cach xAm nhap tdm tri. Thé nén
cac thay hiy luon ludn tip trung chanh niém lai noi tAm tri. Mat chanh niém 1a mat cong dirc.
Néu chanh niém cé strc lyc vitng manh, thi ddu phai vao trong dam gidc ngii duc, ciing khong bi
chung sat hai; tyra nhu tudng si 1am trdn ma mic 4o giap lat dong, thi khong con so hii gi nira.

Do 1a hanh khong quén chanh ni¢m.

Céc thay Ty kheo, tap trung tAm lai thi tim s& ¢ trong thién dinh. TAm & trong thién dinh thi c6



thé thau triét trang thai chuyén bién cua vii try. Vi thé ma céc thay phai luon ludn tinh tién, nd
luc thuc tap thién dinh. Thién dinh duoc thi tim hét tan loan. Tiéc nudc thi phai dip dé stra bd
cho khéo, hanh gia ciing vdy, hiy vi nudc tri tué ma thyc tap thién dinh dé gitr cho n6 khoi chay

mat. D6 1a hanh thién dinh.

Cac thﬁy Ty kheo, co tri tu€ thi hét dam mé, ludn ludn tyu thirc tinh va tu do xét, khong dé 1am 16i
c6 thé c6 duogc, nhu thé 1a trong chanh phép cua Nhu lai, nguoi Ay c6 kha ning thuc hién giai
thoat. Khong nhu thé thi da khong phai xuat gia, lai khong phai thé tuc, khong con biét goi 1a gi.
Tri tué chan that 1a chiéc thuyén chéc nhét vuot bién sinh 130 binh tir, 1a ngon den sang nhat ddi
v6i hic 4m v minh, 1a than duge cho moi ké binh tat, 1a bua sic chat cay phién ndo. Vi thé ma
cac thﬁy hay dung cai tu¢ van tu tu chiing dé tu tang tién ich loi. C6 tri tué soi chiéu, thi dAu mat

thit, cling van 1a ké thay rd nhat. D6 1a hanh tri tué.

Céc thay Ty kheo, néu hy ludn du thi thi tAm tri r6i loan. Nhu vy, tuy dd xuat gia ma chwa dugc
siéu thoat. Thé nén, cac thay Ty kheo, hay tir bo tirc khic sy hy luan rdi loan tim tri. Cac thay
mudn thue hién cai vui tich diét, thi chi co cach cap tdc diét trir cai hoa hy luan. D6 1a hanh

khong hy luan.

Céc thay Ty kheo, ddi voi moi thir cong dirc, cac thay hay thudong xuyén nhat tim tu tap, tranh sy
phong dat nhu tranh gidc thu. Thé hién long dai bi, Nhu lai da n6i chanh phap ich 1gi mot cach
curu canh. Cac théy chi con nd Iyc ma thuc hanh. Hodc trong ring nui, hodc canh dam V'fmg, hoiac
duéi dai tho, cac thay hdy & mot cach thu thai, trong tinh that nho, nhé va chiém nghiém chanh
phap da tiép nhén, dirng dé quén mat. Hay tu cd géng mot cach thuong truc, tinh tién ma tu tap,
dung dé doi minh s& chét di mot cach vé ich, va sau nay s€ phai lo s¢ hdi han. Nhu lai nhu vi
lwong y, biét binh ma chi thudc, con ubng hay khong, khong phai 16i cta luong y. Lai nhu nguoi
dan duong rat tot, chi din dudng t6t cho ngudi, nhung nghe rdi ma khong di, thi khong phai 16i

clia nguoi dan duong.

Céc thay Ty kheo, d6i voi bon chén 1y, cac thdy con hoai nghi chd nao thi c6 thé chit van tirc
khic, khong dugc gitt sy hoai nghi, ma khong cau giai dap. Thé t6n noi 1én ba lan nhu vay,

nhung khong ai chat van. Vi 1& chu Tang khong c6 ai con hoai nghi gi nira. Bay gid ton gia A



nau lau da quan sat tdm tri chu Tang, roi thua véi Ngai, bach duc Thé ton, mat trang co thé lam
cho nong 1én, mat troi cod thé 1am cho lanh di, nhung bdn chan 1y ma dtrc Thé ton da day thi
khong thé 1am cho khéc di duoc. Ngai day khé thi that 13 kho, khong thé 1am cho vui 1én; tap 1a
nguyén nhan cua kho, thi khong con c¢6 nguyén nhan nao khac nira; diét 1a kho diét vi nguyén
nhan da di¢t, ma nguyén nhan diét thi két qua cling diét; dao 1a phuong phap diét khé nén that 1a
dao, khong c6 dao nao khéac hon. Bach duc Thé ton, ddi véi bon chan 1y, cac vi Ty kheo day da

quyét dinh, khong con hoai nghi gi nita.

Chu Ting lac ay, nhitng ngudi tu hoc chua hoan tat, thi thy Phat diét d6 hay con bi cam. Nhitng
ngudi mdi vao chanh phap, nghe Phat noi lién duoc hoa do, nhu trong dém t6i ma dién chép
sang 1a thiy ngay duong di. Con nhitng ngudi tu hoc da hoan tat, da vuot qua bién khd, thi chi

nghi rang, dirc Thé ton diét d6 sao ma mau chong nhu vay.

Do d6, Ton gia A nau lau da tuy da bach Phat, r;;ing chu Tang ai cling thau triét bon chan ly,
nhung duic Thé ton mudn 1am cho tit ca déu duoc kién dinh, nén van dem tam dai bi ma huin du
thém ntra. Cac théy ty kheo, khong nén budn rau; néu Nhu lai ¢ doi 1au dén mot dai kiép di nira,
thi sy két hop nao rdi ciing phai tan rd. Két hop ma khong tan r 1a diéu khong thé c6 dugc.
Chanh phép tu loi loi tha dd c6 ddy du. Nhu lai séng cho 1au ciing khong con ich loi gi nita. Ai
c6 kha ning tiép nhan hoa dg, thi ¢ trén chu thién hay ¢ trong nhan loai, Nhu lai da hoa do tat ca.
Ai chua thé tiép nhén hoa dd, thi Nhu lai ciing da tao yéu t6 hoa do cho ho. Tir nay vé sau, dé tir

ctia Nhur lai hdy trién chuyén thue hanh. Nhu thé 13 phép than ctia Nhu lai thuong tra bat diét.

Thé nén, cic thdy Ty kheo, phai ¥ thirc toan bo cudc doi 1a chuyén bién vo thuong, ¢ két hop thi
co tan ra, dung lo budn gi ca. Nguoc lai, cuoc doi nhu thé thi cac thﬁy phai nd luc tinh tién dé
s6m cau tu do, dem anh sang tri tu¢ di¢t trur hic 4m v6 minh. Vi tru qua that mong manh, khong
mot thit chi bén bi. Nhu lai duoc diét do thi cling nhu trir dugc con binh khing khiép. bay la vat
t0i 4 va dang bo, gia hiéu 1a than thé ma lai chim ngép trong bién ca gia binh sdng chét, nhu thé

nguoi co tri tug ai lai khong hoan hy khi trir b dugc than nay nhu trir bo ké thu?

Cac thay Ty kheo, hiy thudng nhat tdm, nd luc can cu tué giac giai thoat. Toan thé vii try, dau

phap bién dong hay phap bit dong, déu 1a trang thai bat an va tan ri. Thoi, cic thdy hiy yén ling,



khong nén noi nira. Thi gio sap hét, Nhu lai mudn diét do. Trén day 1a nhing 10 gido huan tdi

hau cta Nhu lai.

Nam mo Bon su Thich ca mau ni Phét.

D¢ tir chung con

Kinh tung di gido

Cua dtrc Thé ton

Lac sip niét ban.

Kinh Di Giéao nay

La phap tdi thuong
Trong nhirng kha nang
Duy tri Phat phap.

b¢ tir chung con

Nho phude qua khu
Moi duge xuit gia

Va tung kinh nay.
Nguyén cau chung con
Gi61 hanh an toan,

Lai cau chu Tang

G161 phap thanh tinh.
Lam cho Phait phap
Ton tai lau dai,

Tu loi loi tha,

Chtng phap t6i thugng.

Nhat tm danh 1& Bon su Thich ca mau ni Phat, cting Phat bao khip ca phap gidi.

Nhét tdm danh 1& Kinh Gido Huén vin tit caa Phat luc sip niét ban, ciing Phap bao khép
ca phap gioi.

Nhat tam danh 18 dai chung Ty kheo trong dém Phat sip niét ban, cting Tang bao khip ca
phap gidi.





