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LOI NGO

Kinh Di Gi4o 12 mot trong nhitng ban kinh cin ban ma nguoi xuat gia nao
cling phai hoc. Bat dau vao chua la bat dau bang ban kinh nay. Trong y
hudng duc két mdt s6 tai 1i€u dé chuan bi cho viéc thiét 1ap chiing xuat gia
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thuong tr, Trung tdm Phat gido Hayward xin phép in lai mot s6 kinh sach
can ban.

Lan nay, chung con xin Hoa thuong Gido tho cho chiing con in lai ban Kinh
Di Giao nay. Ciling nhu moi lan trudc, chung con xin hudng vé chu vi Ton
buc bay té long biét on sau xa doi voi cac cong tac trudce tac, dich thuat cua

quy Ngai.

No6i dung ctia Kinh Di Gido 1a nhimng 16i day cta diac Thé Ton trude khi
nhap diét. Loi 18 da tha thiét, ¥ nghia lai sdu xa va thyuc té. Do d6, doc ban
kinh nay ta hoc dugc khong nhitng tAm long tir bi vo bo ctia dirc Phat, ma
trong d6 ta con rat tia ra nhitng bai hoc quy gia dé thyc tdp. Nudi dudng ¥
chi xuat gia 14 diéu rat quan trong trén con duong tu hoc cia minh. Bang
vao strc song trong 101 kinh va tim long thanh khan ctia ngudi hau hoc, cong
chung véi su thuc tap, at con dudng tu ciia chung ta s& thénh thang mé rong!

In lai 1an ndy, chung t6i bo b6t di phan Han tu. Cho nén quy vi ndo mudn
tra ctru cho ro rang, thi xin xem ban do Hoa Pao in ndm 1970.

Ciing xin duoc phép nhic lai & day 1a cong tic an hanh kinh sach, céc tai
liéu hoc Phat do Trung tdm chu truong van duogc tién hanh. Hién nay da co
mot vai ban sinh vién nhén 101 gip d& danh may va nhén thu lao tugng
trung. Hy vong rang, co sy hop tac cia ho va chang ta du suec tai trg th1 moi
nam c6 thé in dugc nhiéu cudn hon. Kinh xin chu vi thién hitu xa gan cung
gop tay, gop surc trong cong tac nay. Moi sy dong gop cua quy vi, du nhiéu
hay it, chung toi ciing xin thanh tdm cau nguyen chu vi Ho phéap, Thién than
gia ho cho quy vi duoc nhiéu loi lac, an vui.

Sau hét, xin thanh kinh dang 161 cau nguyén 1én ba ngo6i Thuong tra: cau
nguyén chu vi Xuat gia cau dao giai thoat lu6n dugc day du phudc duyén dé

tién tu dao nghiép, cing ciu nguyén moi loai ching sanh c6 duyén gap Phat,
nghe Phap va phat tdm tu hanh, quyét vuot tham san, dén bo giac ngan.

Hayward ngay 12 thang 3 nam 1994

Thich Tir Lwc cin dé



LOI NOI PAU
|. GIAI THICH PE KINH

Phat tiéng Phan, noi tat cua chir Phat d¢a (Bouddha) céc sach xua con goi 1a
Phu dd, nhung hién nay danh tor Phu dd it duoc thong dung. Chir Phat,
Trung hoa dich 13 Gic gia, c6 nghia 13 sang subt hoan toan, tic 1a chi cho
nhimg bac Pai giac, Dai ngd. Nhitng bac ngay biét rd tit ca su Iy trong vii
tru mét cach chan chinh, cung tot va khong con mot chut mé lam, dién dao,
do d6 con duoc goi 1a Vo thuong Bién Chanh gidc. Danh tir V6 thuong
Bién Chanh Giac cling l1a dé lya khac véi hang Ngoai dai, Tiéu thira va Bo
Tat.

Hang Ngoai dao c6 hiéu biét sy 1y trong vii tru nhung hiéu biét mot cach
dién ddo mé lam, de€ lya khac véi hang Ngoai dao goi 1a Chanh Giac.

Hang Nhj thira c6 hicu biét dugc sy 1y trong vil try, nhung hiéu biét mot
cach thién 1éch (chap khong), khong duge cung khap, d€ lya khac voi hang
Nhi thtra goi 1a Bién Chéanh Giac.

Hang B6 Tat tuy c6 hiéu biét tat ca su ly trong vii tru, nhung khong cing
tot, dé lua khac vé1 hang B6 Tat goi la VO Thuong.

Nhitng bac Vo Thuong Bién Chanh Giac ndy ching nhimg tu minh dugc
Pai giac, Pai ngd (tu giac) ma con dem chd gidc ngd ctia minh giac ngd cho
ke khac (giac tha); hon ntra khong chi riéng giac ngd cho minh va cho nguoi
thoi, lai con khién cho tat ca chung sanh déu dén chd vo thuong (giac hanh
vién man). Giac ngd nhu thé, méi duoc goi la Phat da.

Phat da 1a mot danh tir pho thong chung chi cho dirc Phat; riéng & kinh nay
1a chi cho duc Thich Ca Mau Ni.

Di gigo 1a 16 dan do, day bao cua dirc Phat dé lai cho dé tr. That ra nhiing
101 day bao ctia dirc Phat dé lai cho chung ta co dén ba tang Gi4o dién: Kinh,
Luat va Luan. Nhu’ng bo kinh nay 1a 161 giao huan cudi cung cia duc Phat
Thich ca Mau ni khi sap nhap Niét ban dé lai cho hang d¢ to Ty kheo lam
quy tic giir gin Phat phap, nén bo kinh nay dic biét goi 1a Di Giéo.

Lo di gido nay, chang khac nao 161 di chic cuia cha me khi sap 1am chung dé
lai dan do, chi bao con cai.



Kinh 1a mot danh tir phd thong chung chi cac thtr kinh, gdm c6 ba nghia:

1. Thuong: C6 nghia la gido ly cua dirc Phat noi ra ludn ludén dung chan ly,
khong vi thoi gian ma thay d6i, khong theo quoc do ma sai khac. Nghia la
ddi trong ba thoi: qua khir cac Dtrc Phat da noi thé nao thi hién tai dtc Thich
Cq cung noi thé éy, ma cho dén vi lai, cac dirc Phat khac cling n61 ding nhu
the.

2. Khé (Hop): Co6 nghia l1a hop 1y va hop co. Nghia la trén hop véi chan 1y
cua chu Phat, dudi hop vo1 moi can co, moi trinh dg cua ching sanh.

3. Tuyén (Puong canh): Tuc la duong doc cia tim vai. Tam vai nho
nhimg duong doc xau két, t6 hop ma thanh. Ciing thé, bao nhiéu gido 1y cta
dtrc Phat vi dai ching dién néi, vé sau cac vi dai dé tir nhu ngai A Nan, Uu
Ba Ly v.v... xau két, kiét tap lai mai thanh.

Kinh Phét Di Giao con goi la Phat Thuy Bat Niét Ban Lu’qc,Thuyé't Gido
Gioi. Thuy Bat Ni€t Ban c6 nghia la: sdp dén gio vao Niét ban. Luogc
Thuyét Gidao Gid1 c6 nghia la: luge no1 nhitng 101 day bao can yéu.

Gio phiit sap vao Niét Ban, e Phat con dé 10i din do cin ké& cho cac dé tir
duoc ghi lai trong kinh nay, nén goi la Kinh Phat Di Giao hay Kinh Thuy
Bat Niét Ban Luoc Thuyét Gido Gigi Danh tir tuy khac nhung y nghia van
dong. Tuy nhién danh tir Kinh Phat Di Gido gon gang, dé doc nén duoc pho
thong hon.

Il. LUQC SU DICH GIA

Bon kinh nay do ngai Cuu Ma La Thép (Kumarajiva) dich ra van Trung hoa
vao doi vua Diéu Tan. Ngai La Thap 1a ngudi nudc Qui Tur, mot tleu quéc
thudc xtr An d6 thoi bay gi0. Ngai theo me Xudt gia vao luc bay tudi, chau
du khip x&t An d9, thong sudt cac sach vo. Ngai rat gioi vé kinh dién Pai
thira. Nhan vua nha Tan 12 Phu Kién (ndm tht 19 ttc 1a vao dau thé ky thu
5) dem binh di danh nuéc Qui Tir va bat ngai vé. Sau ngai vao Trudong An,
dugc vua ton lam qudc su va thinh ngai & Ty minh cac va Tiéu diéu vién lo
viéc dich kinh. Ngai dich duoc hon 380 quyén.

Ngai la vi Phap su thong ca ba tang giao dién. Su nghiép dich thuat cta ngai
¢ Trung hoa, trur ngai Huyen Trang ra chua c6 ai sanh kip. Nhing thur kinh
do ngai dich rat dugc pho thong nhu Phap Hoa, Bat Nha, Di Da v.v...



Ngai vién tich tai Trudng An vao ddi vua Tan Hoang Thi nim th muoi
mot.

PHAN TUA

buac Phat Thich Ca Mau Ni, trudc hét chuyén phap luan d6 anh em ong A
Nhi Kiéu Tran Nhu; cudi cung thuyet phap d6 ong Tu Bat Da La. Nhiing
nguoi du duyén duoc do déu da do hét, o trong rumg Ta La Song Tho, Phat
sap nhap Niét Ban, khi ay gitra dém thanh vang khong mot tiéng dong, ngai
vi cac dé tir luge thuyét phap yéu.

GIANG NGHiA

Chuyén phap luan: Lin banh xe phap. Gido phap cua duc Phat got la Phap
Luan. Luén 1a chi cho xe bau ciua Chuyén luan Thanh vuong, gom co hai
nghia: di khap va dep trlr, nghia 1a xe ctia vua Chuyén Luan di khip trong
bon chau thién ha, dep trir nhitng bon oan dich. Ciing thé, gido phap cua duc
Phat di khap trong cac ¢di chiing sanh va dep trir bon giic phién ndo, nén
"Gido phap" du cho banh xe; con "Chuyén" (lan) 1a du cho viéc noi gido
phap. Noi tom, chuyén phap luan 1a chuyén van gido phap noi tu tim minh
vao tam cta ké khac y nhu chuyén banh xe tir chd nay dén chd khac.

Niét Ban (Nirvana): C6 chd goi la né hoan, né ban hay Niét ban na, cac nha
dich c6 nhiéu nghia khac nhau: Diét, Diét do, Diét tich, Bat sanh, V6 vi, An
lac, Giai thoat... Niét ban con mot tén khac 1a Ba Li Nat Phuoc Nam
(Parinirvana) dich la Vién tich, day du phudc tri, hoan toan ving ling sach
tat ca cac thir phién ndo tran lao. Niét ban c6 bdn thir khac nhau:

1. Ban lai tu tanh thanh tinh Niét ban: Mic du ching ta bi khach tran phién
ndo ma tu tanh van thuong thanh tinh, rong rang nhu hu khong, xa lia cac
tuéng phan biét, bit sy néi nang, dit duong suy nghi. Cai tanh 4y xua nay
van thudng vang lang (Niét Ban nay thudc vé pham phu).

2. Hitu du y Niét ban: Hang Nhi thira do doan hét duoc phién ndo chudéng
(su ngan ngai do phién ndo gy ra) ma hién ra Chan nhu. Hitu du y 1a con
nuong noi than hiru 14u. Nghia 1a dbi v6i cac phién ndo di doan hét ma van
con than hitu 1au, mic du con than hitu 1au nhung cac chuéng phién ndo da
véang bit.



3. V6 du y Niét ban: Hang Nhi thtra da doan dugc phién ndo chudng va
cling da doan dugc 7bé10 than httu 1au r61. Nghia l1a chan nhu sau khi ra khéi
sanh tir ma duoc hién bay.

4. Vb try x(r Niét ban: Chan nhu do doan s¢ tri chudng (s ngin ngai chon
tri do hiéu biét gay ra) ma duoc hién bay. Day la Niét Ban cta chu Phat.
Hang Nhi thtra vi chua doan dugc s& tri chuéng nén chrfmg hiéu duoc 18
"sanh ttr chang khac Niét Ban". Do d6 ho con chip c6 sanh tir dang chan,
Niét Ban dang ua; con chu Phat da doan sé tri chuong duoc chan tri bo dé,
nén khong con thay sanh tir va Niét Ban khac nhau. Nghia 1a chu Phat day
dua tri hué nén khong & trong sanh tur, nhung vi long dai bi, nén cling khong
tru Niét Ban; khong sanh di¢t ma thi nhap sanh diét dé hoa d6 ching sanh.

A Nha Kiéu Tran Nhu (Ajnata Kaundinya): A Nha 1a tén, dich nghia la Giai
(hiéu biét), cling dich 1a V6 Tri (khdong c6 di€u nao 1a khong biét). Tran
Nhu 1a ho, dich 1a Hoa Khi.

Khi Phat méi thanh dao, lién di thang dén vuon Loc Gia néi phap to dé do
nam anh em 6ong Ki€u Tran Nhu, trong s6 d6 ong Kiéu Tran Nhu hiéu dugce
1y "VO6 Tri Di€u Tri" trudc nhat nén dugc goi la A Nha.

Tu Bat ba La (Subhadra): Dich 1a Hao Hlen Ong la nguoi dé tu cudi cing
ctiia Phat. Khi 6ng quy y Phat thi dd 120 tudi ri.

Nguyén trudce kia 6ng 1a ngudi ngoai dao, khi nghe Phat sap nhap Niét Ban,
ong héi ha dén chd Phat xin vao yét kién va cau phap. Ong xin gdp Phat hai
ba phen nhung ngai A Nan s¢ 6ng khudy ray Phat nén chang chiu cho éng
vao. Hai bén tranh chip gidng co, Phat nghe thidy mdi kéu cho vao va ndi
phap Bat Chanh Pao cho 6ng nghe. Nghe xong, 6ng Tu Bat Pa La chung
dugc so qua.

DALY

bay la loi dan khoi thudc vé phan Tya cia bo kinh Di Gido. Poan nay ciing
c6 thé thay cho sdu mén Thanh Tyu. Sdu mén Thanh Tyu la:

1. Phap su thanh tyu.

2. Phap mon thanh tyu.

3. D¢ tir thanh tyu.

4. Pai tong tudng thanh tuu.



5. Nhén qua tu tudng thanh tyu.
6. Phan biét tong tudng thanh tuu.

bai pham doan mo dau cua cac bo kinh déu ndi dén sdu moén thanh tuu,
nhung riéng sdu moén thanh tyu ctia b kinh Di Gido ndy khong dong véi cac
bd kinh khac. Cac bo kinh khac thudng md dau bang cau "Phap nay toi,
nghe, mot thud no...". Kinh nay thi khong thé, cAu mo dau lai 13 "Phat Thich
Ca Mau Ni ..."

Nam chit "Phat Thich Ca Mau Ni" 1a n6i Phap su thanh tyu. Thich Ca la ho
cua Phat. Trung hoa dich 1a Nang Nhan, c6 nghia l1a Tai ndng va Puc hanh.
Nguyén nhan Phat 1y ho Thich Ca 1a vi trong dong ddi clia ngai, & cac trao
vua trudc, ra doi déu 1a nhimg vi vua thong minh, nhan tir nén vé sau doi ra
ho Thich Ca, c6 y ca ngoi tai tri thong minh cia dong doi.

Mau Ni la danh xung cua dirc Phat. Trung hoa dich 1a Tich Mac. Trudc kia
dtrc Phat tén 1a Tat Pat Da (Siddharatha) chinh 4m 1a Tat Ba Kiét Thich Tha
Tat Pa (Savrathasiddha), nhung vé sau do su ton trong, khen ngoi ngai, vi
ngai ¢ trong canh vang ling ma thanh tyu duoc tri hué phi thuong, khong
gid khic nao khong & trong dai dinh, nén goi 1a Mau Ni.

Trong cdu "trudc hét, chuyén Phap luan do anh em 6ng A Nha Kiéu Tran
Nhu; cuoi cung, thuyét phap do 6ng Tu Bat Ba La" gom no6i hai mén thanh
tuu: Phap mon thanh tyu va B¢ tir thanh tyu.

Cau "Nhirng nguoi du duyén dugc do Phat da do hét" 1a noi dén sy nghiép
cua duac Phat ra doi va viéc do6 sanh da dugc vién man 1a Dai tong tudng
thanh tuu.

Ta La Song Tho: Ta la nghia la kién cd, 1a cay co bon mat. Mdi mat: trén
hai nhanh hi€p nhau, dudi hai goc lién nhau, c6 mdt khé mot tuoi, ti€u biéu
cho Tt duc pha trir Bat ddo cua pham phu va Nhi thura.

Céau "Trong ring cdy Song tho" la Nhan ty tuéng. Céu "Sap vao Niét ban"
la Qua tu twéng. Roi cau "Khi 4y gilta dém" 1a néi Tong tu tuéng, gom
chung 1a Nhan qua Ty tudng thanh tyu.

Cau "Vi cac dé tir luge ndi phap yéu" 1a phan biét Toéng tudng thanh tuu
"Cac d¢ tu" 1a ti€u biéu cho nhan sai biét; "Lugc néi phap yéu" 1a tiéu biéu
cho phap thé gian va xuat thé gian sai biét.



Mac du dic Phat sép nhap Niét Ban, ty minh khé ndo, van con cb géng vi
chung d¢ tir chi day can ké nhitng di€u can thiét. Ay la bi€u 10 long tur bi v
han, chang khac nao nguoi cha doi véi cac con khi sap 1am chung vay.

PHAN CHANH TON

|. PHAP YEU CHUNG
1. DA6i tri ta nghiép
a. Can ban thanh tinh

Ty kheo cac ong! Sau khi ta nhap diét, phai ton trong quy kinh Ba 1a d¢& moc
xoa (gi6i luat), nhu dém tdi gip anh sang, nhu nguoi nghéo gip cua bau.
Phai biét phap ndy 1a Thay cta cac 6ng, du ta c6 tru ¢ doi ciing khong khéc
phap nay vay,

b. Phwong tién thanh tinh

Nguoi tri giéi chang duoc mua ban dbi chac, tao rudng cat nha, nudi ngudi
muén to, va chin nudi gia suc; tit ca moi sy trong trot va cac thur cua bau
déu phai xa bo, nhu tranh ham lua; chang dugc dbn chit cdy co, dao xoi dat
dai, diéu ché thudc thang, coi tudng kiét hung, trong xem tinh t0, tim toi suy
thanh, coi ngay doan so déu khong nén 1am. Phai tiét ché noi than, an uéng
dung gio, nép song trong sach. Khoéng duoc tham dy viéc doi, di sur, thong
tin; luyén bua chd, niu tién duoc, giao hao ngudi quyén quy, than hau k¢
khinh man, déu khong nén 1am. Phai tu giit tdim chanh niém mong cau giai
thoat. Chang duoc che dau tdi 16i, khoe bay di tuéng dbi gat moi nguoi.
D6i voi bdn moén ciung dudng phai biét lugng va biét du; duoc vat cing
duong khong nén chira cit.

GIANG NGHIA

Ba la dé moc xoa (Patrimoksa): Dich la Biét giai thoat. Nghia la nguoi gitr
duoc gidi ndo, phan nao thi sé g1a1 thoat dugc giéi do, phan do. Cling ¢
nghia 1 ngudi gitt gidi luat s& giai thoat dugc toi That chi ¢ than khau, va
gian biét dugc Pinh cong gidi va Pao cdng gidi, goi 1a Biét giai thoat.

Khinh man: Khinh 1on kiéu man



Dj tudng: Hinh tudng khac la. Mic du bén trong khong tu hanh chon chat,
che giau nhiing diéu bat chanh, nhung bén ngoai lam ra vé con nguoi chan
that, ai nay nhin vao phai lam; hay lam cac diéu chu thuat mé hodc ching
sanh.

PAIY
Doan nay Phat day cac dé tir phai giit gin gidi luat, c6 hai phan:
1. Léy gidi1 ludt [am can ban va ton trong nhu bac thf?ly
2. Tranh xa nhitng diéu c6 thé lam suy kém viéc tri gidi.
GIAI THICH

Pham 1a dé tir xuat gia mong cau giai thoat phién ndo déu goi la Ty kheo.
Ty kheo c6 bon nghia:

1. Trir can: Y khen ngoi Ty kheo 13 bac Phudc dién.

2. B ma: Vi ngudi xuat gia mong cau giai thoat, tiéu diét tat ca vong tudng
dién ddo, do d6 bon ma vuong thay thi sanh long sg¢ sét.

3. Khit si: Hang Ty kheo tho 250 gidi, bo tat ca tai san chi con mdt binh
bat va ba tam y, lay viéc khat thuc ma nudi song.

4. Pha ac: Hang Ty kheo dém ngay chuyén tam tu Gidi, Pinh, Hué, dé pha
trr &c nghi€p, lam céac thién nghiép, nén goi la Pha 4c.

Ptrc Phat khi sép nhap Niét Ban, ngai day chung dé tir ty kheo phai nén ton
trong, gin gilr ba la € mdc xoa. Ba la d€ moc xoa cd nghia la Biét giai thoat
hay Xur giai thoat.

S¢ di dirc Phat day ching d¢ tir phai ton trong gioi luat la vi duoe Phat da nho
n6 ma ty minh dugc dai Niét Ban, nén dirc Phat mudn cho ching Ty kheo
ddi vai nhirng hanh chi c6 chd nao chua quyet, thi truc tlep hoi Phat, chir dé
khi Phat nhap Niét ban r6i thi khong con biét hoi ai.

Vi thé khi ché dinh gi6i luat, d6i v6i chung Ty kheo, ngai day rang: "Sau khi
ta nhap Niét Ban cdc ong phai ton trong gidi ludt va y do hanh tri s€ duogc
giai thoat. Ton trong gidi ludt, chinh 1a ton trong ta, ta con ¢ doi lanh dao



cac ong, sau khi ta nhap Niét Ban, ngudi lanh dao cic 6ng chinh 14 gidi lut.
C6 gi6i luat thi chang khac nao di trong dém tbi gip duoc ngon dén sang,
quyét khong bao gio bi lac duong. Cac 6ng dd c6 giéi luat phai nén vui
mung nhu dugc ctia bau. Phai biét rﬁng: Gi01 luat 1a vi Pao su sau nay cua
cac Ong, cling nhu ta con ¢ doi khong khac vay

Doan thtr hai n6i dén cac Phuong tién tri gioi, c6 xa lia ching, gioi thé méi
duoc thanh tinh. Poan vin nay gdm c6 ba phan:

- TUr cAu "Ngudi tri gidi...dén dao xoi dat dai" 1a Phat ran day hang Ty kheo
khong dugc lo viéc sanh san sy nghiép nhu nguoi thé tuc dé gay thém toi
16i, c6 mudi mot viée:

Khong duge mua ban.

Khéng dugc mua sam.

Khong duge doi chac.

Khong duge mua rudng tau nha.
Khong duge nudi chira nhan dan.
Khong dugce nudi chira to1 té.
Khong duge chan nuoi suc vat.
Khong duoc trong trot moi thur.

. Khong dugc chua cét ciia bau.
10 Phai xa noi thi tir.

11. Khong duge don chit cay co, dao x6i dat dai.

CoNRWNE

Muo1 mét dieu nay déu khién cho Ty kheo ¢6 thé ting trudng tdi 101, tiéu
mat cong dirc, nén nguo1 xuat gia tat chang nén lam.

- Ttr cau "Diéu ché thudc thang... dén coi ngay doan sb" 1a Phat day hang Ty
kheo chang nén dong vO1 ngoai dao lam cac thu ky thuat khong dang dé stc
tich cua cai ma thuong t6n dén tri hué. C6 nam viéc nhu sau:

Khong duge diéu ché thude thang.
Khéng duoc coi tudng kiét hung.
Khong dugc trong xem tinh tu.
Khong dugce tim to1 suy thanh.
Khéng duoc coi ngay, doan sd.

oW E

Nam vi¢c nay la cia hang ngoai dao déu co thé lam ngédn ngai chanh niém.



- Tr cau "Phai tiét ché noi than... dén vat cang dudng khong nén chira cat" 1a
Phat day hang Ty kheo phai gang suc giit gin Tinh gidi chang dugc lo viée
kinh doanh, sanh san sy nghiép nhu ké pham phu thé tuc, ma phai khat thuc
nudi séng dé cho chung tir thién cin dugc dan sanh. Chang vay, cac cong
dtrc 1anh khong sao phat khoi duoc.

Phai biét, gidi 1a nguyén luu cia cong dirc lanh, 14 noi an try yén on nhat.
Vi thé, hang Ty kheo phai t6n trong gidi phap, tiét ché noi than chang dé
budng lung, tiét ché viéc an udbng cho khoi no chan; khong tham du viéc doi
dé tranh diéu phién phtre; t6n trong ty tanh, cot ldy tam minh, giir gin chanh
niém, chang nén che dau t6i 16i 1am 6 ué Tinh gidi, chira chat tim nho; ddi
voi bon mon cing dudng phai tu biét luong, va dugc sy cing dudng khong
nén cit gitt vi n6 s& 1am md am tri tug.

Tom lai, doan vin nay néi: "Trude phai xa lia cong viée ciia pham phu thé
tuc, sau 1a xa lia cac ta thuat, gitt minh trong Tinh gi¢1 d€ cau chung Phap
than thanh tinh cua Nhu lai".

c. Cong duc tri gioi

Day 1a lugc nd1 vé tudng tri gidi. Gidi 1a can ban chinh, thuan dong giai
thoat, nén goi 1a Ba la d€é moc xo0a; nhan y noi gidi nady ma dugc sanh cac
thir thién dinh va tri tu¢ diét kho.

d. Loi ich cta gidi

Thé nén Ty kheo phai giit Tinh gi6i, ché khién hu kém. Néu nguoi nao hay
gitr gin Tinh gidi thi nguoi ay c6 dugc Thién phap, néu khong gitr Tinh gidi,
cac cong duc lanh déu khong sanh dugc. Do day phai biét gidi 1a chd &
cong dirc an 6n nhat.

GIANG NGHiA

Giai Thoat: Tiéng phan goi 1a Moc dé (Muti) hay Moc xoa (Moksa). Nghia
la lia sy rang budc ma dugc tu tai, tirc 1a giai dugc su troi budc cua nghiép,
thoat khoi khd qua Tam gi6i. Giai thoat con 1a biét danh ctia Niét Ban vi
Thé cua Niét Ban lia tit ca sy troi bude; lai cling 1a biét danh cua Thién
dinh, nhu: Tam Giai thoat va Bat Giai thoat.



Thién dinh: Thién la thién na (dhyana), dich 1a Tu duy tu, ciing goi 1a Tinh
lu. Tu duy tu nghia 1a tu duy canh s¢ d6i ma nghién tap. Tinh ly nghia l1a
Tam thé vang ling ma hay nghiém xét. Pinh 13 dich chir Tam mudi cua
Phan ngt, c6 nghia 1a Tam dinh, chi & mot canh ma xa lia moi su tan dong.

Nghia la TAm khao sat noi vat 1a Thién, d6i voi mot canh tinh niém 1a Dinh.

Vi thé sanh tir Dinh thi rong, chi cho tat ca viec dat Tuong ngung Tam; danh
tr Thién thi hep, chi 1a mdt phﬁn cua Pinh. Bdi1 vi su suy nghi xét nét cua
Thién na ty nd c6 nghia "dinh chi tich tinh", nén duoc goi la Pinh, con Tam
mudi khong c6 nghia suy nghi xét nét, nén duoc goi 1a Thién. Hiép chung
ca Tong va Biét goi 1a Thién dinh.

Tri hué: Tiéng Phan goi 1a Nha na (jnana); Trung hoa dich 1a Tri; hay Bat
Nha (Prajna); Trung hoa dich 1a Hué. Quyét doan 1a Tri, gian trach la Hug;
lai biét dugc Tuc dé 1a Tri, ro 1y Chon dé 1a Hug.

Trong dai thira nghia chuong quyén chin néi: "Théy rd goi la Tri, hiéu 16
got la Hug¢, hai Phap d€u riéng khac: Biét Tuc d€ la Tri, hiéu D¢ nhat nghia
deé 1a Hug, hiép chung lai thi nghia dong".

Trong Phap hoa s& quyén hai néi: "Hué thi quan Khong, con Tri thi quan

Htru".
Cong duc: Coéng 1a cong ning cia Phude loi, cong ning nay 1a duc cia
Thién hanh, nén goi 12‘1 Cong duac. Lai DBuc c¢6 nghia 1a Pugc, do tu Cong ma
¢ dugc nhing so dac, goi la Cong durc. Theo sy giai thich cua ngai Thién
Thai trong kinh Nhan Vuong thi: “Thi cho nguoi 1a Cong, qui vé minh la
Duc.”

PAIY

Bai nay duc Phat day: Hang Ty kheo phai co gang gitt gin Tinh gii khong
cho yéu kém dé gieo trong cong dirc va s& dugc nhiéu loi ich.

GIAI THiCH

Poan thir nhat noéi: Gidi c6 cong nang tang truong cong dirc thién can, vi thé
Gio1 chinh 1a can ban thuan dong giai thoat. Néu Ty kheo c6 thé tri gioi
sanh Dinh thi giai thoat dugc kho phién ndo. Ay la do Gidi sanh Dinh, nhon
Dinh phat Hu¢. Do dé biét rang Chéan Tri Hué khong thé xa lia Gi6i Dinh
ma sanh ra duoc.



Poan thir hai n6i vé sur loi ich cua Gigi dé khuyén tu Gidi. Nghia la Ty kheo
phai nén try trong Tinh gioi, chd dé cho Gidi Thé bi thuong ton va Gidi
Tudng bi yéu kém. Ay 1a Phat khuyén Ty kheo khong nén xa lia Gidi Hanh.

Mic dau c6 Thién phap ma khong tri gi6i thi Thién phap sé& 1an 1an tan mat.
Vi thé Ty kheo phai an try trong Tinh gidi, tinh tan siéng tu.

2. Poi tri kho vong

a. Khd do Can va Dyc budng lung

Khé do Can budng lung.

Ty kheo cac ong! Da c6 the an tru trong gio1 ro1, phai kém ché ngii can chd
deé buong lung vao trong ngli duc. Thi nhu nguoi chan trau, cam roi nhin no,
chang cho tudng rong pham nham lta ma nguoi.

Néu tha long ngii can, chang nhiing chay theo ngii duc khong bo me, khong
thé kém ché duoc, ma con gay hai rit niang, cling nhu ngua chimng, chang
dung day cuong ché ngu chinh no s& dua ngudi ta vao ham hd. Gia str nhu
bi gidc cudp, khé chi mot do1, con hoa wong cua gidc ngii can phai dén nhiéu
kiép, khong thé khong can than!

Thé nén nguoi tri ché phuc ngii can ma khong theo, gitt ching nhu gidc
chang thé budng lung; dau cho chung c6 budng lung, chang bao lau cling
phai lam cho chiing déu tiéu diét.

GIANG NGHiA

Ngii can: Nhan can, Nhi can, Ty can, Thiét can va Than can. Can c6 nghia
l1a Sanh truong va Tang thuong. Can cua cdy co co suc tang thuong sanh ra
nhanh 14; can ctia Mt c6 strc manh phat sanh ra Nhan thie. Cin c6 hai thu:
Phu tran cin va Thiang nghia can.

Ngii duc: Ngii duc 1a nam thir khién cho nguoi ta sanh tdm ham muén.
Nam thtr Duc 4y 1a: Sic, Thanh, Huong, Vi va Xuc. Nam tht nay lam o
nhiém chan ly, nén ciing goi 1a Ngu tran. Theo trong kinh Hoa nghiém s¢
sao quyén 27, Ngii duc con chi cho: Tai duc, Sic duc, Am thuc duc, Danh
duc va Thuy mién duc.



Ché ngu: Ngin ngira, bit phai theo.
PAIY

Bai nay dirc Phat day hang Ty kheo phai gilr gin ngii can ché cho chay theo
tran canh.

GIAI THICH

Ngii can con duoc goi 1a Ngii quan. Phat day hang xuit gia phai gitt Can
mon cta minh, dimg dé cho chung chay theo Tran canh. Néu dé chung chay
theo tran canh thi s& gy ra khong biét bao nhiéu su tai hai, thong kho, nhu:
ta dam, vong nglr v.v... cling do d6 ma phat sanh.

Vi thé, hang Ty kheo can nhét phai giit gin nim can. Nghia la: Tai dung
nghe tiéng td. Mat dimg nhin ngé diéu bat chanh. Mili dimg nén ham thich
nhimg mui thom. Miéng dimg dé cho thém khat vi ngon. Théan chang nén
an mac xa hoa. C6 nhu vdy, sau méi chuyén tdm tu niém dugc. Bing
khong, ndm can sé€ tha hd chay theo nam tran, dé roi dan sanh ra céc thu
phlen nao: tham, san, Si

Vi thé, hang Ty kheo phai cot gitr can mon chd dé chung budng lung ma gay
ra cac kho. Ciing nhu ngudi gitt trdu cam roi dung nhin, chang dé cho no
xam pham lda ma ctia nguoi ma phai bi chii nhon bat thuong 1am kh.

Bi trau lam hai lta ma khd, khd 4y van con nhe, chir budng tha ngii cin
chang nhiing ngii duc thém nhiéu khong kém ché duoc ma nd con 1am mat
ludn ca phap than, hué mang, vinh kiép tram luan trong bién sanh tir, khong
biét chimg nao ra khoi. Bi con ngua chtng lam hai rét xudng ham sau, kho
chi mot doi, con bi ngii can lam hai, tai hoa co thé muon kiép va lan tran cho
c4 thé gi6i chung sanh!

Khé do duc budng lung.

Niam cin nay tdm 1a chu té, thé nén cac ong phai khéo ché phyc tdm minh.
Tam rat dang so con hon 13 doc x4, ac tha, gidc cudp, lira dit. Ngoai nhiing
thir dy trén chua du ldy gi dé so sanh. Thi nhu nguoi ta bung chén mat,
budc di hop top, chi nhin chén mat ma khong thidy ham sau. Lai nhu voi
dién khong moc sat, khi vuon gip dugc cay, nhay nhot, ng01 chuyén, kho
ma cAm can. Phai mau kiém no khong cho dong rudi. Néu budng tha tdm
nay s€ lam mét viéc lanh cua nguoi; kiém né mot chd, thi khong viéc nao la



khong lam dugc. Thé nén Ty kheo phai siéng nang tinh tin ché phuc tim
minh.

b. Kho vé tham cau an udng

Ty kheo cac dng! Tho cac thirc in udng phai coi nhw udng thude, dau ngon
dau d¢ ciing ché sanh tdm lwa chon, c6t dé than nﬁy trar dugc doi khat. Nhu
con ong hit mat, chi hut vi hoa chang lam hai dén huong sic. Ty kheo ciing
vy, tho nguoi cing duong cdt tu trir kho, khong dugc cau nhiéu, 1am
thuong ton thién tdm cta nguoi. Thi nhu ké tri, biét tru lidu stc trdu chd
duoc bao nhiéu chang cho qua ning lam né kiét stc.

GIANG NGHiA

Chu té: Pung dau coi soc cong viéc. Ngudi cd quyén luc tuyét dbi thong tri
hét thay.

Ché phuc: Kiém gitt, bat budc phai phuc ting theo ¥ minh.
Tinh tdn: Tinh thuin va tin tGi. TAm manh dan lam céac diéu lanh va doan
cac dieéu &c. Nghia la tinh thuan khong xen 1on cac viéc ac, tan td1 khong
giai dai sut lui.

PAIY

Bai nay duc Phat lai khuyén cac Ty kheo phai kiém ché ty tam, va khong
nén mong cau dugc nhiéu su tho dung, ¢6 hai phan:

1. Bdi tri thm ngii duc.
2. P6i tri tdim mong cau dugc nhiéu thirc an udng.
GIAI THICH

Trong bai nay, doan thi nhét, tién 1én mot budc, dirc Phat khuyén hang Ty
kheo ngan dut Tam budng lung, tirc la phai d6i tri TAm ngii duc. Vi ddi véi
ngil can, TAm 1a chu té, nén TAm rat dang so hon ngii can. Tai hai con hon
1a doc x4, ac tha. O day Phat dua ra hai thi du:



Thi du tht nhat 1a: "Nguoi bung chén mat, chi vi mic lo nghi dén chén mat
ma phai bi rét xuong ham sau." Chén mat 1a du cho tdm ngii duc dat dan
con nguoi. Rét xuong ham sau 1a du cho su doa lac.

Thi du thtr hai la: “Con voi dién khong moc sat, giong khi vuon gip duoc
cay thi nhay nhot, leo chuyén khong bao gio nging nghi.”

Tam cua chung ta chay theo ngii duc ciing thé, nd s& gy ra khong biét bao
nhiéu tai hai, chang khiac nao nhu nguoi chi lo nhin chén mat, hay con voi
dién b1 stt day, giong khi vuon dugc dai tho.

Néu ai c¢6 thé giir tim minh, chuyén tu thién phap, thi khong c6 phéap nao la
khong thanh tyu.

Cho nén chiing ta néu kiém ché tdm minh trong giGi luat, trong viéc b thi
hay trong viéc tu tri hu¢ dé khién cho no tap trung lai mot chd, khong sanh
ra vong tuong, dién dao, thi chang nhiing phién nio, vo minh thay déu tiéu
dit ma con lam dugc cong duc ctru @6 chung sanh.

Vi thé, ngudi xuit gia can nhét 13 phai ngin ngira tdm ngii duc bang cach
dung gi61 luat tinh tan tu hanh céac thién phap dé ché phuc khong cho nd
chay theo ngii tran ma hai cac cong dtic.

Poan thir hai 14 di trj cai kho cau duoc nhiéu thic in udng. Pham 1a ké
xuat gia d6i voi viéc dn udng can phai biét lugng va biét du, chd c6 tham
lam qua nhiéu, ma phai nén coi d6 nhu 12 uéng thudc. Vi udng thudc cot tri
bénh hoan, an uéng cdt tri binh doi.

Thé nén, ngudi xuat gia chang quan gi thirc an ngon dg, chi du no 1a duoc.
Ching khac nao con ong ldy mat, chi hut vi hoa ma khong lam hai dén
huong sic. Ciing thé, nguoi xuat gia lanh tho su cing dudng, khong nén
mong nhiéu ma sanh ra tham niém, chi can lanh dugc bénh d6i ma théi.

Do d6, hang Ty kheo dung bat dé tho thtrc an, tiy theo luong 16n nho vira
chung. Nguodi 16n thi dung bat 16n, nguoi nho thi dung bat nhd. Thi nhu
nguoi tri biét luong strc trau, khong nén chd qua ning ma 1am cho hao ton
sanh luc.

Ciing thé, ngudi xuat gia khong nén tho dung qué nhiéu ma 1am mat 10ng tin
va suc chiu dung cia dan na tin thi.



c. Kho vé biéng nhac va ngu nghi

Ty kheo cac 6ng! Ngay thi chuyén tam tu tap thién phap khong nén dé mat
thi gio; ddu hom va gan sang cling chd ¢ bo bé; gitra dém tung kinh dé tur
tiéu tirc, khong vi nhan duyén ngi nghi khién cho mot doi luéng qua, chang
duoc mot sy gi!

Phai nghi dén ngon Itra vo thudng thiéu dét cac thé gian ma phai som cau ty
d6, ché nén ngl nghi. Cac thtr gidc phién ndo thuong rinh rap giét nguol
con hon la oan gia, dau nén ngu nghi khong tu thire tinh? Con ran doc phién
ndo ngil & trong tdm cac ong, chang khac nao con hic nguyén dang ¢ trong
that cac 6ng ma ngu vay Cac ong phai som dung moc st tri gidi duoi trir
no, khi con ran ngu ra roi, méi c6 thé yén glac Néu no chua ra ma cac ong
ham ngu, iy 1a nguoi khong biét ho then. Ao mic ho then, ddi véi cac thi
trang suc, rat 1a hon hét. Ho then vi nhu moc sat c6 thé ngan dit duoc su
phi phap cta nguoi. Thé nén Ty kheo thuong phai biét ho then, khong dugc
tam bo. Néu xa lia ho then thi mat cac cong dc.

Nguoi c6 ho then thi ¢6 thién phap, néu ngudi khong biét ho then cung véi
nhirng loai cam thi khong khac chuat nao vay

GIANG NGHIiA

Tiéu tirc: Mon dan 1a ti€u, thd ra 1a tirc. Lam cho phién ndo tu no6 ti€u mon
dan theo hoi tho.

Hac nguyén: Con ran hdé mang, giong ran cuc doc cung loai vdi ran mai
gam, du cho phién nao.

Ho then: H6 1a ho han. Then 1a then thua. Khi thua sut nguoi vé viéc thién,
hay lam di€u gi sai quay sanh long xau xa, doi véi ngudi 1a ho, do1 vl minh
la then.

DALY

Bai nay ndi vé nhimg kho do biéng nhéac va ngii nghi gdy ra va phuong tién
doi tri.

GIAI THiCH



Muc dich chinh cua ngu’(‘)’i xuét gia 13 mong céu thoat ly sanh tur dé tu do va
do nguoi. Do la cong viée trong dai nhat va can thiét nhat. The ma mang
song cia con nguoi nhu may tréi, nhu bong sO thi cong viéc cap bach lai
cang cap bach hon. Chiing ta khong thé chan cho, biéng nhac duoc!

Vi thé, ¢ _day duc Phat day chung ta d6i voi viéc mong cau giai thoat phai
chuyén can tinh tn, phai ngay dém gia cong tu tap cac phap lanh khong nén
giai dai; khong vi su biéng nhac vi ngl nghi dé roi mot doi troi qua, rot
cudc khong duge gi hét.

Dé d6i tri chung bénh biéng nhac va nga nghi, dtrc Phét day cho ching ta ba
phuong phap:

1. Quan vo thuong.
2. Quén phién nao.
3. Biét ho then.

- Phai nghi dén ngon lira vo thuong thiéu dt cac thé gian ma ching ta lai
dang song trong bién Itra ay. Chung ta phai mau siéng nang tu tap cac phap
lanh dé som cau tu do.

- Phai biét phién ndo chang khac niao bon gidc giét nguoi, dang rinh rap chuc
giét hai chung ta. No lai 0 ngay trong tdm chung ta, chang khac nao con rin
doc dang ndm ngu trong nha, né co thé giét chét chung ta bat ci lac nao.

Viéy ching ta khong nén bleng nhac, ham mé ngu nghi, phai siéng nang
dung thtr moc sét Gioi luat dé dudi trir n6. Chimg nao nd ra rdi, ching ta
moi c6 thé yén giac duoc.

- Thém nira, chiing ta phai ludn ludn biét ho then. C6 ho then, khi thay dicu
t6t chang bang nguoi ching ta moi cd gang. Co ho then, khi lam nhiing diéu
do, chiing ta méi biét xau ho ma khong dam lam.

Vi thé, ¢ dic co ndi: "Hb then 1a me sanh ra mudn cong duc lanh".

3. Déi tri phién ndo

a. Déi tri Gian dit

Ty kheo cac 6ng! Gia nhu c6 nguoi dén cat dot mdi mdi than phan, phai tu
nhiép tam khong dé san han, va ciing phai gitt gin noi miéng ché thét ra 16



noi 4c. Néu budng tha 1ong san thi tu ngin chanh dao, mat cong dic. Cong
dtc ctia Nhan, tri gioi, kho hanh khong thé sanh kip. Nguoi tu hanh Nhan,
maoi goi 1a ngudi co strc manh.

Neu ai khong thé vui vé nhan lanh nhitng su cay doc cia 1oi mang ac nhu
udng nudce cam 10, thi khong thé goi 1a ngudi Tri hué nhap dao. VI sao? Vi
hai ctia gian dit s& pha hoai cac phap lanh va ca danh thom tiéng tt, doi nay
va doi sau nguoi khong ua thdy. Phai biét 1ong san con hon 1a lira di,
thudng phai dé phong, khong cho né xam nhap. Gidc cudp cong dirc, khong
gi hon gian dit.

Nguoi thé tuc tho huong duc lac, chang phai 1a nguoi hanh dao, khong biét
phap ngan ngura gian dir, con co thé tha thir; nguoi xuat gia hoc dao khong
con tho huéng duc lac ma van con ém long gian dir, cang khong thé dugc!
Thi nhu trong lac troi quang may tanh ma sam chép ndi l1én 1a diéu khong
thé co.

GIANG NGHiA

Nhin: Tuc la nhan nhyc. Tiéng Phan goi 1a san dé (ksanti). Nghia 1a nhan
lanh mo1 sy khinh khi, nhuc ma, nao hai ma khong gian ttrc.

Theo trong kinh Duy Ma Cat thi Nhan nhuc 13 Tinh d6 ctua Bo tat. Bo tat
khi thanh Phat da 32 tudng tét trang nghiém déu do tu hanh Nhin nhuc. Vi
Nhan nhuc s& lam cho nhan sic dju hoa, dung mao doan chanh, do d6 ma
duoc qua bao than tudng tot dep.

Nhan nhuyc 1a mot phap trong sau phap Ba la mat ctia Bd tat.
Khé hanh (Dushara-carya hay Tapas): Lam cho than thé chju cac hanh kho
cuc khong sao chiu duge. Day la chi cho nhitng hanh nghiép cua ngoai dao
day bao. Ho cho kho hanh la dao xuét ly giai thoat. Phap kho hanh, cac
nha tu tuong An d6 thudng thuc hanh. Dirc Phit cling da ting sdu nam tu
theo kho hanh.

DALY
Doan nay duc Phat day: Mubn ddi tri 1ong san phai tu phap Nhan nhuc.

GIAI THiCH



Mudn cai thién doi sdng can phai cai thién tu tam, tue la xay dung tam ly;
cling nhu muon c6 mdt cudc cach mang, trudc can phai triét dé cai cach
nhimg théi xu ¢ noi ty tAm cta con ngudi, khién cho tu tim dugc tot dep,
méi mé, d6 1a xay dung mot tinh than hoan bi. Sau d6, chung ta méi c6 thé
xay dung mdt xa hoi toan thién, toan my duoc. Ay chinh 14 ché phuc phlen
nao vay

Hang Ty kheo xudt gia, phai coi Phap than hué mang 13 sanh mang thtr nhat,
con nhuc than, nhuc thé 13 sanh mang thr hai. Do d6, hang Ty kheo can
phai duy tri sanh mang thir nhat méi c6 thé dat ¢én muc dich ctru canh, dong
thoi ciing bao ton dugc ¥ nghia ctia sanh mang thtr hai vy.

Ptc Khong tir va Manh tir ¢6 néi: "Sat than thanh nhan" va "Xa than thu
nghia". Nghia la: "Sat than nay dé thanh diéu nhan" va "Bo kiép nay dé giir
lay diéu nghia".

Nguoi quan tir trong diéu "nhan nghia" hon 1a "sy séng", thi nguoi xuit gia
hoc dao cling phai gitt Phap than, Hu¢ mang hon 1a nhuc than, nhuc thé ctua
minh.

Do d6, nguoi tu hanh mudn cau Phat dao, khi co nguoi dén cat dat mdi méi
than phan phai ty an tam vao trong Phat phap, cho dé mic cho long san n01
day. Néu dé mot chut 1ong san noi day 1a nguoi ay khong c6 tri hué, bo mat
Phat phap ma lam theo viéc dién ddo rdi! Vi thé, ngudi nhan nhuc méi co
thé goi 1a nguoi tu hanh c6 tri hué.

Tuy nhién, nhan nhuc & day hoan toan khong dong véi 16i nhan nhuc thong
thuong cua ngudi doi. Ngudi doi nhan nhuc chi vi so ké cudong bao 1am hai
ma nhin nhuc cho qua chuyén; con Nhan nhuc trong dao Phat la mot
phuong phap cam hoa con ngudi ma khong phai dung dén bao luc. Ay moi
goi la bac Pai Nhan day du stc manh.

Néu nguoi xuat gia thudng ndi tdm san héan thi cac cong dirc lanh s& bi hu
hoai, phai chiu tram luan sanh ta. Do do, nguoi Xuat gia ddi voi tam san han
coi nhu ltra dit. N6 c6 thé d6t chay ca rimg céng dirc (nhit san chi hoa ning
thiéu van khoanh cong dtrc chi 1am).

Nguoi thé tuc, khong biét Phat phap, khong ché phuc duogc tam san, vi thé
khi gip viéc trai y lién noi gian, d6 ciing chi 1a thuong tinh c6 thé tha thir
duoc. Con ngudi xudt gia da bo ngii duc roi, phai y theo Phat phap ma ché
phuc tdm san khong cho né phat khoi, néu trai lai thi khong phai 1a nguoi



xuat gia mong cau giai thoat.
b. Doi tri Kiéu man

Ty kheo cac 6ng! Phai tu vo ddu, d3 bo nhitng dd trang stc tot dep, méc 4o
hoai sic, mang binh bat dé kht thuc tu séng, néu con khoi tdm kiéu man
phai mau di¢t n6 di. Tang truong long kiéu man, ke thé tuc bach y con
khong nén c6 hudng gi nguoi xuat gia nhap dao; vi mong cau giai thoat nén
tw ham minh ma di khat thuc lai con kiéu man hay sao?

c. Déi tri Dua ninh

Ty kheo cac ong! Tam Dua ninh cung v6i Dao trai nhau. Vi thé, phai nén
chét tryc tAm minh. Phai biét tAm Dua ninh chi 14 lira ddo, nguoi nhap dao
khong nén cd. Do day, cac 6ng phai nén thiang long, dung chat tryc 1am
goc.

GIANG NGHIiA

Hoai sac: Tiéng Phan goi 1a ca sa (kasapa), Trung hoa dich 1a hoai sac. Vi
muon tranh ndm sac chanh la Xanh, Vang, Do, Trang va Pen, nén nguoi ta
dung nhitng mau da pha hu mau sac chanh dé nhudom, goi dé 1a hoai sac.

Hoai séc ¢6 3 thi: Mau Xanh hoai siac, mau Pen hoai sic va mau Moc Lan
hoai sac (Moc Lan: mét thir cay 6 hoa thom (maguphia). Hoa nhu hoa sen,
c6 mau hong, mau vang va mau tring. Ngudi ta con goi 1a Moc Lién).

Khat thyc: La mot hanh trong 12 hanh dau da. Hang Ty kheo di khat thuc
dé nuoi than, do la chanh mang thanh tinh. Neéu lam ca thir nghé nghiép ma
nudi song ay 1a ta mang.

Theo trong kinh Thap Nhi Pau Pa néi, thi Ty kheo c6 ba phap: 1/ An do
nguoi thinh, 2/ An cung ching Ting, va 3/ An do thudng di khat thuc.

Hai phap trudc 1a nhan duyén khoi ra phién ndo. Vi sao? Vi dn do nguoi
thinh, néu dugc thinh thi ty cho minh 13 nguoi tot, c6 day du phudc dic, roi
sanh tdm ki€u man tu ton. Néu khong dugc thinh thi lai sanh tdm gian ghét
hoc tu bi bac 14y minh. Ay la phap tham ai, 1am ngan tr& Pao niém.



Con an cung chung Tang, thi phai theo phép tic cua ching ting, giup dd, coi
soc moi cong viéc cua chung Tang. Do dé tam thuong tan loan bd bé viéc tu
niém.

Vi ca hai Phép thuc trén (,iéu la nhan duyén sanh phién nao va loan Pao tam,
nén phai theo phap di Khat thyec.

Khat thuc con dugc goi 1a Poan Tuy hay la Bat Tuy. Tiéng Phan goi 1a
Phan Vé (nhung danh tir Phan Vé c6 18 1a dung 1am cua danh tir Han ngi).

Chinh tiéng Phan 1a Tan Tra Ba Pa (Pindapata). Tan Tra dich 1a Poan; Ba
Da dich la Tuy c6 nghia la an tuy theo thir 16p vat thuc dung trong binh bat,

con chit Doan (hay chir Bat) c6 nghia la an tung nam, timg vat. Do Vi bén
An d6 phan nhiéu vat com sap theo thir 16p & trong binh bat.

Phan Vé&: Theo trong Luat Tang Ky thi nghia la: nhiing thirc an khat thyc
dugc, dem Phan phat cho Tang ni dé ho V¢ khién ho tu hanh. Lai con co
nghia la Phan than cia dic Phat bao ho chung sanh.

Kiéu man: Kiéu cang va Nga man. Ta la tdm tu cao va khinh nguoi, mot
trong sau thtr phién ndo. Theo trong Cau xa luan thi Man c6 bay thu:

1. Man: Déi véi nguoi thap kém hon minh khinh khi cho minh 13 hon.
2. Qua Man: Pdi v6i nguoi bang minh, khinh khi cho minh 13 hon.

3. Man Qua Man: Déi véi nguoi hon minh, nguoc lai khinh khi cho minh
1a hon.

4. Nga man: Doi v6éi minh va vat s¢ hitu cua minh ma sanh tdm khinh thi
moi nguoi.

5. Tang thugng man: Chua ching dugc thdnh dao ma tu cho minh da
ching.

6. Ty man (Ha liét man): DPdi véi nguoi hoan toan hon minh, tu théy minh
kém ma sanh tam tu cao.

7. Ta man: Lam nhiing diéu xau khi dugc thanh cong, ré1 y vao d6 ma sanh
tam khinh nguoi.



Bach y: Nguoi tai gia, nguoi thé tuc. Vi ngudi doi thuong méc d6 trang nén
goi labachy

Chét tryc: Thanh that, thang than, khong lira dbi.
PAIY

Bai nay Phat day: Chung ta phai gitr gin dirc thanh that, khiém cung dé gay
cho moi ngudi mot niém tin va long t6n kinh dbi véi Tam bao, ngd hau hoan
thanh chi nguyén Tu loi, Loi tha.

GIAI THICH

Tam kiéu man 12 mot trong sau phién ndo, néu chung ta khong dit trir thi:
mot, khong thau phuc dugc nhan tam; hai, khong thanh dugc Phat dao.
Khong thau phuc duogc nhan tdm tic nhién khong thé hoa do duoc ching
sanh; khong thanh duoc Phat dao thi phi uéng chi xuét gia ctia minh.

Do do Phat day hang Ty kheo phai diét trir tam kiéu man. Muon diét trir tam
kiéu man phai ty nghi rang hang Ty kheo dé cao toc xuat gia, bo tat ca sy
giau sang, danh loi va d6 trang strc t6t dep, mic 4o hoai sic, mang binh khat
thuc, da song mot cudc doi nhu thé, sao con sanh tdm kiéu man? Néu cé
khdéi tam ki€u man, phai mau vo dau dé tu canh tinh.

Kiéu la ty cho minh hon ngudi, khinh thi ké khac; con Man 1a tu y thé luc
lang ma moi nguoi. Thi nhu ching ta dugc su an ngon mac dep, nha cao
cura rong, tu nhi€n tam ki€u cang, hong hach nodi 1én.

Tam ki€u man, hang tai gia thé tuc con khong nén c6, hudng gi la ké xuat gia
hoc dao!

Dt Thich ca Mau ni vbn 13 bac vuong tir, gidu sang, quyén quy, Ngai co
thé coi ré tat ca moi ngudi. Thé ma, Ngai bo hét vuong vi, diét trir tim nga
man, tu hanh khd hanh khong mang dén loi danh, quyén thé, xem vang bac
nhu ngoéi gach, cot vuong vi nhu khong hoa. Nhung ¢ thoi mat phap,
nguyén tir ndy, dé tir ciia Ngai, thi 6i! phan nhiéu di nguoc lai!

Tam dua ninh 1 tdm khi d6i, khong that. Nguoi dua ninh 13 ké tiéu nhon, ho
chi vi chut lgi danh quyén luc ma phai vao lon ra cui, hua theo ké khac dé
mong ngudi ban cho minh mot vai an hué.



Trong day, dirc Phat day hang Ty kheo phai dut trir tim dua ninh, sy that la
dac Phat day ca hai ching tai gia va xuat gia, chir khong riéng gi hang Ty
kheo ma thoi dau.

Vay thi, dau 13 gi6i ndo, ching ta cling phai giit cho long minh dugc ngay
that. Trong kinh Duy Ma Cat, vé phém Phat Qué)c c6 néi: Truc tAm thi Bo
tat tinh do (TAm ngay that 1a c¢5i Tinh do cua Bd Tat), va pham Dong BS Tat
cling n6i: Truc tam tic thi dao trang (Tam ngay that tuc la dao trang).

PHAN CHANH TON
Il. PHAP YEU RIENG
1. Thiéu duc

Ty kheo cac 6ng! Phai biét ngudi da duc vi cau lgi nhiéu nén khé nao cling
nhicu; nguoi thi€u duc, khong mong cau khong ham mudn thi khong kho
nao.

Ngay noi hanh Thiéu duc con phai tu tdp hudng gi 1a Thiéu duc dé sanh ra
cac cong duc?

Nguoi thiéu duc thi khong dua ninh dé vira y nguoi, ciing khong bi cac can
dan dat. Nguoi tu hanh Thiéu duc, tam dugc than nhién khong su lo s, gap
viée ¢6 du, thuong khong thiéu thon. Ngudi c6 thiéu duc, thi c6 Niét Ban.
Ay 1a cong dirc Thiéu duc.

2. Tritdc

Ty kheo cac 6ng! Néu mudn khoi cac khd ndo. Phai quan Tri tic, vi phap
'"Tri tac tirc 12 chd giau co, vui vé va an 6n. Nguoi tri tac tuy nam dudi dat
cling dugc an vui; ngudi khong Tri tic tuy gidu ma ngheo, nguoi biét Tri
tlc tuy nghéo ma giau. Ngudi khong Tri tac thuong bi Ngii duc sai khién, bi
nguoi Tri tic thuong xot. Ay 1a cong die Tri tuc.

GIANG NGHiA
Thiéu duc: It duc vong, it ham mudn.

Pa duc: Nhiéu duc vong, nhiéu ham muon.



Than nhién: Xem nhu thuong, khong bi ngoai canh lam dong tam.

Tri tdc: Blet du. Biét _dugc phan luong hay tai sirc cua minh, dugc bay
nhiéu 1a du roi, khong can qué phan.

PAIY

Bai nay dirc Phat day: hang xuét gia phai it mubn va biét da. C6 it mudn va
biét dia maéi c6 thé tu hanh va dut trir dugc phién nao.

GIAI THICH

Trudc déd noi qua nhimg Phap yéu chung, day noi vé nhitng Phap yéu riéng.
Phép yéu chung 1a _nhting Phap yéu day chung cho hang Tam thtra va Ngii
thtra. Con Phap yeu riéng 1a Phap y€u chi thanh tyu cac cong durc cua bac
Thanh nhon xuét thé. Phan nay co chia 1am 8 doan:

1. Coéng dirc Thicu dyc.

2. Cong duc Tri tuc.

3. Cong dtrc xa bo.

4. Cong dtrc siéng nang.

5. Cong dtrc khong quén chanh niém.

6. Cong dirc Thién dinh.

7. Cong dtrc Tri hué.

8. Cong duc khong Hy luén.

Bai nay noi vé cong duc Thiéu duc va Tri tac. Cau: "Ngay noi hanh Thiéu
duc con phai tu tap, huong gi la Thiéu duc hay sanh ra cac cong durc," la noi:
it 1ong ham muodn la d€ di€t trir mot it phan phién ndo, con phai dung cong tu
tap hanh Thiéu dl_,1c ma&i duge hudng gi 1a it long tham muQn dé duoc sanh ra
cong dtrc thi 1€ tat nhién phai dung cong tu tap hanh Thiéu duc cang nhi¢u

hon.

Long tham mudn clia con nguoi 13 mot cai hang khong day, nén ching ta d6i
voi Sac, Thanh, Huong, Vi, Xuc (hay Tai, Sac, Danh, Thuc, Thuy) doi hoi



mong cau khong liuc nao bi€t nham chan. Pugc thi vui, mat thi gian, do d6
ma gay ra khong biét bao nhi€u tdi 161, ndo sat sanh, trom cudp, nao ta dam,
vong ngit... de€ rdi doa lac vao noi dia nguc, nga quy va suc sanh.

Nguoi xuat gia mong cau giai thoat, 1& tat nhién phai Thiéu duc dé lan lan
dén cho tuyét duc. Thiéu duc khong phai chi d61 voi ai duc khong théi, ma
do1 voi nam thir duc déu nén chan bé.

ft tham muén dé thanh mét vi su; khong tham mudbn dé thanh mét vi Phat.
No6i1 mot cach khac, ¢6 "it tham muon" vi su d6 mdi du tu cach dan dat tin
do; c6 "khong tham muon" vi Phat d6 moi1 day du cong dirc do tan ching
sanh.

Trong nhat thoi, ching ta khong thé 1am dung nhu 101 day cua ngai Phu
Dung la: "Ng6 thinh ngd sic nhu thach thuong tai hoa, kién loi kién danh
nhu nhén trung trude tiét". Nhing ké xudt gia hoc dao lic nao ciing phai lay
d6 1am phuong cham tién thu.

Mudn duoc Thiéu duc, chung ta can phai biét phap Tri tac. CO Tri tdc
chung ta moi thiy nhe nhang, sung suéng, méi khong but rat trong luc that
thoi, méi khong kiéu hanh trong khi dac thé, mdi khong thay thiéu thon mot
thir gi; néu khong Tri tic thi du trong dia vi nao ciing thdy kho so, ciing
thay chan ngan. Nhu cau chuyén vua A Rap vé&i cai 4o 16t minh cta bac
Tiéu phu.

Nguoi hoc Phat néu biét Tri tic, chang nhirmg dugc su an 6n, sung suong, tu
minh c6 thé giai thoat duoc su phlen ndo kho dau, ma con cé thé ciu do
duoc moi ngudi khoi diéu dau kho. Vi thé dic Phat thuong dem phép Tri
tuc day cho ching d¢ tir ctia Ngai.

Nguoi biét Tri tic, mot gié com, mot bau nudce, ciing thdy sung sudng lam
roi. Vay nén, nguoi hoc Phat luén ludn phai nhd nghi phap Tri tac; néu
khong Tri tuc sé& bi Ngii duc quiy nhiéu, chang nhitng khong thé hoc dao,
thanh Phat ma con phai tram luan sanh tir, mai mot chi xuat gia cia minh.

Vay chiing ta cling nén doc thém hai bai tho c¢6 dudi dy, dé ciing nhau suy
gam.

Bai thir nhat:



D6 loi tham danh man thé gian
Bat nhu dudng tanh ti thanh nhan
Lung ké hiru thyc than oa can

Da hat v6 luong thién dia khoang
Phu qui bach nién nan bao thu
Luan hoi luc dao di tudn hoan
Khuyén quan tao mich tu hanh 16
Nhat that nhon than van kiép nan.

Dich nghia:

Chen chiic loi danh khip cbi tran
Sao bang dudng tanh chdn am van
Ga long Ira da, khong toan ménh
Hat noi1 lvong o1, dugc ven phﬁn
Pht qui trdm nam khong gitt mai
Luan hdi sau néo d& xoay van
Khuyén ai sém tinh dudng tu tién
Kéo mat than nay kho gip than.

Bai thw hai:

Pan tu v6 tam u van vat

Ha su van vat thuong vi nhiéu
Thiét nguu bat pha su tr hong
Khrftp to mdc nhon khan hoa diéu
Hoa diéu phung nhon diéc bat kinh
Do mdc nhan thé tu vo tinh

Tam canh nhu nhu chi gié thi

Ha Iy B6 dé dao bét thanh,

Dich nghia:

Tu tam, van vat lang yén

Lo gi van vat theo phién nhiéu ta
Xua nay ngua sat dau ma

Khiép uy su tir gim la, phai ho

Déng nhu ngudi gd dung tro

Nhin con chim v€ hiing ho tréu nguoi
Dau khi chim v& giip ngudi



Tich nhién nio c6 may doi hai kinh.

Vi chung ngudi gb vo tinh,

Trong tam, ngoai canh thinh thinh mot mau
Lo gi giac dao cao sau,

Ty nhién s& duoc co cau ma chi

3. Xabo

Ty kheo cac 6ng! Mudn cau qua vi tich tinh v vi an lac, phai xa lia chd on
ao nao nhi¢t. Riéng 6 noi Vang v€. Nguoi ¢ noi Vang vé dugc Bé thich, chu
Thién thay déu kinh trong, thé nén phai ba con, bau ban mot minh & chdn
ranh rang, lo diét géc kho. Néu thich dong nguoi sé bi cac su phién nhidu.

Vi nhu cay 16n phai bi lil chim 16t 0, s& c6 mbi lo kho gay. Con dinh liu voi
thé gian tat bi dim trong cac kho; vi nhu voi yéu mac lay, khong thé tu ra
dugc. Ay 1a cong dirc Xa bé.

4. Siéng niang

Ty kheo cac 6ng! Néu chuyén can tinh tan thi khong c6 viéc gi 1a kho, thé
nén cac 6ng phai chuyén can tinh tan. Vi nhu giot nudc chay ludn cé thé soi
thing phién da. Néu nhu tdm ciia hanh gia thudng thudng biéng nhac bo bé
chang khac nao kéo Itra chua nong ma ngung, tuy mudn duoc lira, ltra ciing
kho dugc. Ay la cong dirc siéng ning.

GIANG NGHiA

Tich tinh V6 vi An lac: Tuc 1a Niét Ban, vi dtc tanh cua Niét Ban xa lia
phién nao goi la Tich. Dut hét tat ca khd hoan goi la Tinh. Khong phai do
cong phu tu chimg méi ¢, nén goi 1a Vo vi. Xa hin cac su kho luy, day du
cac cong duc lanh, nén goi 1a an lac.

Pé thich: Chi ¢di troi Pao loi, & thanh Hy kién trén dinh ntii Tu di thong
lanh 32 c¢oi troi khac (coi Pao loi 14 ¢di troi tha 33). Tiéng Phan goi 1a
Thich Ca Dé Hoan Nhon Pa La (Sakra devanam Indra), cling goi 1a Ning,
ttrc 14 ho cua Thién dén, D& Hoan dich 1a Thién, Nhon Pa La dich 1a Bé, tic
la Nang Thién Pé. Nay dung ca Phan ngit 1dn Hoa ngir goi 1a D& Thich.
Ttrc 12 mot ching trong Thich ca vién thude vé Thai tang gid1 Man tra la.

Trong Phép hoa s&, quyén hai thi giai thich nhu sau: "Thich Dé Hoan Nhon,
theo ngoai nglr ndi du 1a Thich ca B¢ Hoan Nhon Pa La Thich ca dich la
Nang, B¢ Hoan dich 1a Thién, Nhon Pa La dich 1a Cha. Vi vi tro1 nay cai tri



gido hoa Thién phap duong, 1 noi trung tim quan hoi cta chu thién, nén goi
la Nang Thién Chu".

Chu Thién: Duc gidi c¢6 6 vi thién, goi la luc duc thién; Tu thién thudc vé
sic gid1 ¢6 18 vi thién; Bébn x1r thudc vé Vo séc gi61 ¢co bon vi thién; ngoai
ra con c¢6 Nhat thién, Nguyét thién, va D1 da thién v.v... cac vi thién than
thudc vé thién ho, goi d6 1a Chur thién.

PAIY

Bai nay dirc Phat day: Nguoi xudt gia phai xa lanh tit ca, siéng ning tinh
tan lo tu thién nghiép khong nén luoi nghi.

GIAI THICH

Trong bai nay doan thir nhat néi vé cong dic Xa bo, tranh sy 6n a0 nhiéu su
6 tap, vi noi d6 khién cho tan loan tim ngudi, khong lam sao yén dinh than
chi duge. Do day ngudi mudn cau qua vi Tich tinh Vo vi An lac phai tranh
xa chd dong ngudi. Nhu dong cura an minh & noi hang sau nui tham hay
nuong minh trong mot tap 1éu tranh, do déu 14 cong viée tan tu duc xa bo.
Néu al co thé tranh xa dugc noi On néo, riéng & chd vang vé an nhan thi
nguoi ay tat duoc Dé thich va Chu thién ciing nhau kinh trong.

Nhung & chd vang vé an nhan khong phai 1a bleng nhac, chi vi khong mudn
cho nhiéu ngudi 1am ban ron, cot de tu duy nguon gbc phat sanh ra kho ma
bdi dap cho cay tri hué ngay mot tdt twoi.

Néu nguoi uva & chd huyén ndo, chiang nhimg khong thé tinh chuyén tu tap
phap tu duy ma con phai bi cic nhan duyén 1am ting kho tho. Chang khac
nao cay lén thuong bi cac gibng chim quéan tu trén nhimg nhac nhoc, tat
khong sao tranh khoi sy khé gay do chiing gay nén.

Nguodi mé tam bi thé tuc budc rang hang bi chim dam trong bién kho phlen
ndo, khong c6 thoi ky ra khoi, chang khac niao con voi gia say ruou mac
trong bun lay, khong du strc tu ra. Hang Ty kheo da xuat gia phai tu tién
liéu ch¢d dé tham nhiém thé gian ma khong thé ty ctru 1ay minh.

Poan thir hai 13 n6i dén cong dirc siéng ning. Bat ctr nghé nghiép gi, duogc
tinh x40 1a do chuyén can, bi hu hong 1 do biéng tré. Can thi khong bo phé,
tinh thi khéng xen tap. Do d4y ma duc Phat day chiing dé tir tinh tan siéng
tu tri hué va phai bén long chuyén nht.



Néu tinh tin siéng tu tri hug, thi tri hu¢ khong sao khong sang td, con chan
nan biéng ludi thi mot viéc nho ciing khong thanh. Giot nudc tuy khong
16n, nhung 16t lai co thé xoi thung duoc phién da. Kéo ciy lay lira néu
chang ngung tay thi ltra it s& dugc. Con nhu siéng nang mot luc, tré nai
nhiéu ngdy thi chi udng cong vo ich ma théi. Thé nén Ty kheo phai ludn
luén tinh tan.

5. Khong quén chanh niém

Ty kheo cac 6ng! Cau thién tri thirc, cau thién ho trg, khong bang khong
quén chanh niém. Néu c6 ngudi khong quén chanh niém, cac gidc phlen nao
s€ khong vao dugc. Thé nén cac ‘Ong can phai nhiép niém tai tam, néu dé
mAt niém s& mét cac cong dirc. Néu niém luc duoc viing chic, tuy vao trong
gidc Ngii duc cting khong bi ching lam hai. Vi nhu méc giap vao tran thi
khong con phai lo so diéu gi. Ay 1a cong dirc khéng quén chanh niém.

6. Thién dinh

Ty kheo cac 6ng! Néu ngudi nhiép tdm thi tim & trong dinh, nén co thé biét
duoc phap tudng sanh diét trong thé gian. Thé nén cac ong phai thuong tinh
tan tu cac thién dinh, néu dugc dinh rdi thi tAm khong con tan dong. Vi nhu
nguoi gitt nude, kheo gitr dé diéu. Ciing the hanh gia vi nudc tri hué, khéo
tu thién dinh khién cho khong bi chay mat. Ay la cong duc thién dinh.

GIANG NGHiA

Thién tri thire: Tri 13 biét duoc 1ong, Thire 13 biét dugc tanh. DAy chinh 13
ban tdt, 1a nhitng nguoi lam cho ta dugc loi ich, dan ta tién trén con duodng
Pao nghiép, chtr khong phai chi nhimg ngudi hoc rong, hiéu nhiéu (xin xem
101 giai trong kinh T thap nhi chuong, bai thir 9 cing dich gia da xuat ban).

Thién ho tro: Nhiing nguoi ban tdt, bao ho va giup do ta trén con dudng tién
tu dao nghiép, nhung khac hon thién tri thtrc 1a chi giup do ma khong biét
dugc long va hiéu dugc tanh.

Nhiép niém: Nhiép 13 thu nho lai. Niém 13 y niém, tdm niém. Nhiép niém
la gom gilr nhitng ¥ niém & tam lai mot cho, khong dé cho no6 suy nghi, vong
tudng.



Niém lyc: La moét trong Ngii luc. Do su chuyén niém ma dugc stc manh co6
thé chong lai cac su chudng ngai khac, goi 1a niém luc.

Phap tuéng: La nhimg phap cung mét tanh co hinh tuéng bén ngoai co thé
thiy duoc, tuc 1a phan canh, trai voi phap tanh la nhimg phap khong co6 hinh
tudng thudc vé ndi tim khong thé thay duoc

Trong Dai thura nghia chuong, quyén hai néi: "Tat ca nhitng phap hiru vi,
thudc ve thé dé déu goi 1a phap tudng".

Sanh diét: Cac phap hitu vi y noi nhan duyén hoa hiép, tuy chua c6 phap ma
van co, goi 1a sanh; y nhu nhan duyén ly tan, tuy da co phap ma van khong,
goi d6 1a diét. Nhimg phap c6 sanh, nhat dinh c6 diét, ay 1a phap hitu vi.
Nhitng phéap co6 diét ma nhat dinh khong co sanh, ay 1a phap vo vi.

Néu dung vé chanh kién Trung dao ma noi thi: Phép hiru vi sanh diét 1a gia
sanh gia di¢t ma chang phai that sanh that diét.

PAIY

Bai ndy dtc Phat day ching ta phai giit gin Chanh niém va nhiép tam vao
trong dinh luc.

GIAI THiCH

Khong quén chanh niém tic 1a khong dé ta niém chen vao. Chung ta cau
Thién tri thirc gitp d& biét cach phat trién duong 16i tu hanh ciing khong
bang ludn ludn gitt gin duoc chanh niém chang hé dé mat trong mot phat
gidy ndo. Chanh niém duogc kién cd rdi du cho c6 vao trong canh doi Ngi
duc ciing khong con e ngai; néu rdi bo chanh niém, ta niém 4t s& thira co
xam nhap, chang khac nao con dién di ngu trj trong tim chiing ta vay

Dé nhi td cua thién ton, ngai Hu¢ Kha, noi ré‘tng: "Ta diéu phuc duoc ty tam
thi ddu c6 can gi dén viéc cua ké khac". Néu ching ta giit gin duoc chanh
niém, chang khac nao ngu’cn mac giap sat ra tran. Vi nho cé giap sat che cho
nén khong con so bi gidc lam hai nira.

Tam cua chung ta 14 tdm tan loan, thuong do tam tan loan nay ma vao trong
luc tran, ngii duc va chiu cac thir kho ndo. Vi thé hang Ty kheo mudn duoc
sanh tri hué, can phai nhiép tdm tu tap thién dinh. Nho dinh phat hué méi
co thé duoc qua giai thoat vo thuong, thanh tyu duoc viéc rat hiém co.



Chang khac ndo ngudi giir nudce, viée tién quyét phai stra sang dé dleu nudc
mo1 khong tran ra bén ngoai gay nhiéu tai hai. Hang Ty kheo mudn cho
nuée tri hué khoi bi chay mat ciing phai nhiép tdm tu tap Thién dinh.

7. Tri hué

Ty kheo cac ong! Néu ngudi c6 tri hué thi khéng c6 tham trude, thudng tu
tinh sat khong dé sanh ra toi 16i. Thé 1a & trong phap cia ta ¢ thé dugc su
giai thoat. Néu chang vay, di chang phai 12 bac dao nhén, lai cling chang
phai 1a ké bach y, khong biét goi la gi! Nguoi ¢ tri hué chan that, dy 1a
chiéc thuyén tét co thé vuot qua bién gia, binh, chét; cling la ngon dén sang
chiéu phé canh t6i tim, mo am; 1a moén thudc hay tri tat ca cac chtng binh,
1a ludi bia bén chat dat cay nghi¢p phlen ndo. Thé nén cic 6ng phai dung
hué: Vin, Tu, Tu ma ty 1am cho thém phan loi ich. Néu la nguoi ¢o tri hu¢
chiéu soi, dii cho nhuc nhin ciing 1a ngudi thdy duoc 16 rang. Ay 1a cong
duc Tri hué.

8. Khong Hy luian
Ty kheo cac ong! Cac thtr hy luén lam cho tdm minh r0i loan, du da xuat gia
van chua duoc giai thoat. Thé nén Ty kheo phai mau dut bo loan tam hy
ludn. Néu cac 6ng muon dugce qua vui Tich diét, tirc phai khép trir m6i hoan
hy luan. Ay 1a cong dirc khong hy luan.

GIANG NGHIA
Tham trudc: Tham lam nhiém trudc theo so thich cia minh.

Tinh sat: Suy xét k¥ cang ma tu thirc tinh.

Hy luén: Lo1 noi dua, 101 luén ban phi 1y, vo nghia. Lai khong luén la 161 18
n6i dung 1y hay khong ding 1y tat ca nhitng ngdn thuyét déu thudc vé hy
luan.

Trong Dai thtra huyén luan, quyén hai né1 rang: “Hy luan 1a tén gia mudn dé
vi dy, doi véi dao khong ¢ 191 ich, nhu dura bé n6i1 dua ma thoi.”

Trong kinh Tbi thing vuwong, quyén mot noi rang: _Tanh that té khoéng c6 hy
luan, duy riéng dirc Nhu lai ching dugc, hy luan hang duat, goi 1a Niét ban.



Nhu thé, danh tir HY lun, ta ¢6 thé hiéu theo nghia: Gia doi, khong that.
Tat ca cac phap hiru vi, sanh di¢t déu goi 1a Hy luén.

PAIY

Bai nay duc Phat day: Hang Ty kheo phai dung tri hué 1am géc va phai mau
dat bo cac tht hy luan vo nghia.

GIAI THICH

C6 tri hué thi c6 thé tranh duoc tit ca chuéng ngai; ngudi co tri hué thuong
phai suy xét k¥ cang ma tu thirc tinh, khong dé cho coéng viéc 1am thém toi
16i. Toi 161 it méi co thé vuot qua bién ca sanh, 10, binh, ttr, co thé tur do va
do nguoi, do moi 1a bac Dao nhan. Ty kheo khong nhu phap nay ma tu hanh
dao nghiép thi khong phai la hang Xuat gia, cung khong phai la hang bach y,
khong thudc vé 16p ndo, hang nao, khong biét goi bang gi ?

Tri hué chinh 1a chiéc bé bau qua bién sanh tir, ludi bua bén ddn chat cay
phién ndo. Ty kheo néu khong bao tri tri hug, bang cach ty tinh sat thi du co
duoc nghe Phat phap, cling chang khac nao ngudi dugc thuoc hay, thay gioi
ma chang chiu sic udéng, chic chan phai chét mot cach oan udng.

Tri hué ¢6 ba tha: Van hué, Tu hué, va Tu hué. Tt ca thién nghiép déu nho
tri hu¢ méi tang trudng.

Bay doan trudc nodi vé cong duc phuong tién trudong dudng tu tanh. Riéng
doan thtr tam 1a chi bay tu tanh ly khai cac lau. Vi khong phai 1a mot phap
doi tri nén khong dong véi bay doan trude. Vi thé cong dliic nay ¢ sau cung.

Tu tanh cia mdi ngudi xua nay thanh tinh, chi vi Hy luan khudy nhiéu nén
lan 1an trai v6i ban tanh thanh tinh sin c6 ctia minh. Tuy nhién, khi chtng
duoc that tri cua So qua thi dd thiy dugce 1y Ta dén, duat duge Phan biét
phién nao, nhung Cau sanh phién ndo van con tiém phuc dé cho co hoi hoat
dong. Nhan vi thtr phién ndo nay tir vo thi dén nay do Hy luan luan thanh,
hét suc vi té rit khoé doan trir. Vi vay ma tu bac Kién dao dén dé Tu qua
mudn dugc niét ban ciru canh, phai dat bo cac the Hy luan, thuong quan sat
khién cho hai chudng tap khi hoan toan khong con sanh truéng nira.

Kinh vin dén day da hét phan chanh ton.



PHAN LUU THONG
1. SIENG TU

Ty kheo céc 6ng! Péi véi cac cong dirc thuong phai nhat tim bo cac su
budng lung nhu tranh bon gidc cudp. Nhitng diéu loi ich, dic Pai Bi Thé
To6n noi ra trude sau da can, cac ong chi phai siéng nang ma thyc hanh no.
Hodc ¢ chén nai non, hodc & noi dam véng, hoic ¢ dudi gbc cay hay an
dudng trong tinh that, déu  phai nhé nghi giao phap da tho cho dé quén 1 mat,
thudng nén ty ging, tinh tan tu hanh, khong dé cho chét uong, sau dén ndi co
su an nan. Ta cling nhu vi lwong y biét bénh mach thudc, uéng hay khong
udng chang phai 16i cia y su; lai cling nhu ké hudéng dao gioi, chi nguoi
duong t6t, nghe ma khong di, chang phai 16i tai ké chi duong.

GIANG NGHIiA

Pai bi: Tam ctru kho cho ké khéc, goi d6 1a Bi. Long thuong ctia Phat va
BO tat rong 16n bao la nén goi 1a Pai Bi. Kinh Niét Ban, quyén 11 noi
rang: “Ba doi cac dirc Thé t6n 1ay tam Pai Bi lam gdc... Néu khong c6 tim
Pai Bi thi khong thé goi 1a Phat.”

Tinh that: Nha yén tinh, chd & dé chuyén tu tinh ‘nghi¢p. Day la danh tu
dung dé du cho thién dinh. Trong Tri do luan, quyén 17 néi rang: “Thuong
lac Niét ban tir noi tri hué chon that ma sanh; tri hué chon that tr noi nhat
tdm ma c6. Thi nhu d6t den, ngon dén khong thé ¢o tac dung chiéu soi dugc
khi & trude tran cudng phong, néu dé trong nha kin cong dung cua ndé moi
dugc tron ven. Tri hué trong tim tan loan ciing vay, néu khong c6 tinh that
thién dinh, tuy c6 Tri hué ciing khong c6 cong dung day du. Khi dugc thién
dinh, tri hué chon that moéi phat sanh.”

Luong y: Thay thudc gioi.
Y su: Thay thubc.
Huéng dao: Ngudi dan duong.
DALY

Bai nay duc Phat khuyén ching d¢ tur siéng nang tu tdp cac phap yéu do
Ngai truyén day tir trude dén nay



GIAI THICH

Céc cong dirc & ddy noi chinh 1a chi cho Phap yéu chung va Phap yéu riéng.
Ty kheo tdm phai thudng y Dé nht nghia tinh tan tu hanh, ching nén dé cho
tam nay c6 mot chit budng lung; luc nao ciing phai dé ¥ ngin ngira n6 nhu
bon giac di.

Ptrc Nhu lai vi 10ng tir bi thuyét phap 10i 18 dén day da tron du khong con
diéu gi phai néi nira Ty kheo chi phai theo d6 tinh chuyén tu tap. Chd tu
hanh can phai lya chén son 1am vang vé, nghi nhé nhimg Phap yéu da tho,
cho khlen cho than nay thém nhiéu toi 16i; thuong thuong phai dung phap
tinh tan dé tu cd gang, gap rt tu hanh, khong nén dé than nay nhon nho chét
udng, dén chimg hoi tiéc thi dd muodn rdi

buc Nhu lai d6i véi cac ty kheo noi phap, chang khéac nao vi lvong y danh
tiéng limg lay, tiy binh cho thudc, hé ubng 14 hét ngay, nhung vi nguoi bénh
khong chiu uong ma phai bo minh. D06 la tai binh nhon ty chiéu lay tal hoa
chtr chiang phai 16i do buc danh y. Ciing nhu ké di dudng di c6 huéng dao
chi cho con duong tdt, duoc bao dam an toan lai chéng chiu di, dé di con
duong day hiém trg, gidc cude. Do ciing 1a tai nguoi di dudng mudn rude
lay diéu tai hoa, chir chang phai do ké dan duong.

2. CHUNG QUYET

Nay cac 6ng! Néu dbi véi gido Iy vé Kho...bdn mén Thanh dé cé chd nao
nghi ngd nén mau thua hoi, khong dugc 6m moi hoai nghi ma chang cau
giai quyet.

Bay gio dirc Thé ton ba lan xudng 1én nhu vay, van khong c6 ngudi nao
thua héi. Vi cd sao? Vi trong ching khong c6 di€u gi nghi ngo nira.

Khi éy, ngai A Nau Lau Pa quan sat tdm cta dai chung, méi bach Phat rﬁng:
“Thua ditc Thé Ton! Mit tring c6 thé trd thanh néng, mat troi ¢ thé trd
thanh lanh, nhung 151 Phat ndi vé T dé khong thé nao khién cho khac
dugc. Phat noi vé Kho dé thi chic 1a kho khong thé khién cho vui duoc;
Tap dé that 1a nhan, khong thé c6 nhan khac duoc. Khd néu diét tirc 1a nhan
diét, nhan diét nén qua diét. Pao diét kho that 1a Chon dao, khong co dao
nao khac.” Thua Ptic Thé t6n, cac Ty kheo trong day ddi voi Ta dé, quyét
dinh khong con diéu gi nghi ngd nita.

GIANG NGHiA



Giai quyét: Quyét dinh phuong phap dé giai ddp mot van dé.

A nau lau da (Aniruddha): Cyu goi 1a A na Luat hay A na Luat da v.v...
Trung hoa dich 1a Nhu Y V6 Ban. Tén goi la A Né Luat ba, dich 1a V6 Diét
Nhu Y. Thué doi qua khir xa xwa, gip thoi doi khat, ngai di timg cung
duong cho mét vi Bich chi Phat mét bira an ma duoc qua bao trong 91 kiép
qua lai trong c6i Nhon Thién, thuong tho phudc vui. Pham c6 diéu gi mong
mudn déu dugce theo ¥ nguyén, nén goi 1a Nhu Y V6 Ban.

Ngai la mdt trong muoi vi dai d¢ tir, cling 1a em ho cua Phat, thuoc dong ho
Thich ca ¢ thanh Ca Ty La.

Theo trong Huyén timg a4m nghia, quyén 26 thi noi rang: “A na Luat da, cuu
goi 12 A na Luat, cling goi 13 A nau lau da, ciing goi 1a A né Lo dau déu 1a
mot. Pay dich 1a Vo6 Diét, cling goi 1a Nhu Y. Con ciia ngai Phan Vuong, 13
duong d¢é cua Phat.”

PAIY

Bai nay dirc Phat mudn chimg quyét bon thir DE 1y clia ngai da noi khong hé
sai chay, do1 do1, nén Ngai day chung dé tir c6 nhiing diéu gi nghi ngo phai
mau thua hoi d€ Ngai quyét nghi cho.

GIAI THiCH

Giao phap mot doi cua duc Nhu Lai bao gbm trong T thanh dé: Kho, Tap,
Diét, Dao. Hai dé 1y Kho va Tap gom hét nhan qua Thé gian; hai dé ly
Diét, Pao gom hét nhan qua Xuat thé gian.

Bay gid Puc Phat bao cac dé tir dang nghe phap trong hoi rang: “Doi véi
gido phap Tur dé nhu ai c6 diéu gi do du, chua quyet hay mau thua hoi dé
cau giai quyét.” Nhu vay Ngai lap di 13p lai ba 1an van khong thay c6 nguoi
g thinh thua hoi. Boi trong chung khong con diéu gi nghi ngd nira.

Khi 4y c6 vi dé tir tén 1a A Nau Lau Da, 1a buc thién nhan dé nhit, quan sat
tam cua dai chung, lién tir cho ngdi dimg day umg tleng dé ching minh gido
phap cua Nhu lai da noi quyét khong sai 1am: “Dau cho mit tring lanh co
thé bién thanh néng, mit trdi néng co thé bién thanh lanh di nita, gido phap
Ta dé cia dac Nhu lai quyét dinh khong khi nao thay doi. Vi thé gido phap
ctia Phat da néi chung con quyét khong con c6 diéu gi nghi ngo.”



Thé gidi 1a Tudng phan cta nghiép thic bién hién. Khi hoai, mit troi c6 thé
bién thanh lanh; khi thanh, mat trang c6 thé bién thanh néng, nhung gido 1y
T dé cua Phat néi chinh 1a nguyén 1y nghiép qua cua chung sanh, tuyét dbi
khong thé thay doi.

Nguyén do sanh ra khd ndo 1a vi tur qua khir ching ta gay tao cac hodc
nghiép chira chat hinh thanh. Chi vi khé ma con ngudi nay sanh ¥ mudn
diét khd. HE kho nhan diét, khd qua cling theo d6 ma diét, goi la Diét dé.
Pao dé tic ngay noi ba mon hoc: Giodi, Pinh, va Hu¢ c6 thé dut duoc Kho
nhéan va Khé qua, chimg dugc Vo6 thugng Bién Chanh giac, goi la Pao dé.

Trong day, Tap la kho nhan, Khé 1a tap qud, Diét 1a dao qud, Pao la diét
nhan.

3. POAN NGHI
a. Trinh bay cac nghi

Bay gio trong chiing, hodc c6 nhitng nguoi tu hanh chua tron, thdy Phat diét
do sanh long bi cdm hodc c6 nhiing nguoi méi vao dao phap nghe 161 Phat
noi tie thoi duge do, chang khac nao dém téi gip anh chop lién théy duong
di; hodc c6 nhiing nguoi viéc lam dé xong, qua dugc bién khd nhung lai
nghi rang: “Ptic Thé ton cd sao diét d6 nhanh chong dén thé.”

b. Durt cac nghi

Ngai A Nau Lau Da tuy néi 1oi 4y ma trong chung thay déu théng sudt duoc
y nghia bén moén Thanh dé, nhung Pirc Thé Tén mudn hét thay dai chiing
déu dugc long tin viing chac nén khoi long tur bi vi chung day rang “Ty
kheo cac 6ng, chd 6m long sau ndo, du ta c6 tru & doi 1au dén mot klep nira,
rot cude 1i ciing phai hoai diét; hop ma khong tan 13 diéu khong thé nao co
dugc. Nhitng phap tu loi loi tha ta déu di noi day du, du ta co tru lau ¢ doi
cling chang ich gi.”

Nhirng nguoi du duyén duge do, hodc ¢ ¢6i tro1 hode ¢ cdi nguoi, ta déu do
hét; con nhimg ai chua dugc do, ta cling deu da gay cho nhan duyén duoc
d6. Tir diy vé sau cac dé tir cua ta s& tiép tuc lam. Thé 1a Phap than cua
Nhu Lai thudng con ma khong hé nhap diét.

GIANG NGHIiA



Di¢t do (Nivana hay Nibbana): Dich la Hiru du va Vo du, déu chi cho khi
mang chung chimg qua. Trong kinh Niét ban, quyén 29 néi: “Vi diét sanh
tor goi 1a Diét d§.” Trong Tri¢u luan noi rﬁng: “Diét do la Pai hoan héng
diét vuot khoi Ta luu". Trong Hanh nguyén pham sao, quyén 4 néi: " Niét
ban noi du 13 Niét ban na, xua dich 1a nhap diét tic.” Tuc chinh l1a Diét,
hoic goi 1a Diét d9, c6 nghia 1a Diét chudng Do khd.

Tir bi: Hai tAm trong tr v6 lwong tim. Cho vui 1a Tir, ctru kho 1a Bi. Tam
Dai tir thi cho vui tat ca chung sanh, con tdm Pai bi thi cou kho tat ca chung
sanh. Pai tir thudc vé tidu cuc, Pai bi thudc vé tich cuc. Mot dang thién vé
tur loi, mot dang thién vé 1oi tha.

Nhan duyén: Bt ctr mot vat ndo dugce phat sanh déu co du ca hai phan:
Nhén va Duyén. Thi nhu: hat giong la Nhan; dat, nudc, phan, tro v.v... 1a
Duyén. Nho nhan duyén hoa hiép nay ma phat sanh ra cay lua.

Trong Triéu luan thi lai giai rang: "Trudc sau sanh nhau 1a Nhan, hién tai
giup nhau ma thanh tyu 1la Duyén. Céac phap nho ¢6 Nhan Duyén nwong ga
nhau mo1 dugc thanh 1ap".

Trong kinh Lang nghiém Truong thuy s& noi réng; “Phat gido ldy Nhan
duyén lam Ton, vi Thanh gido cua Phat noi tir can dén sau, khong ngoai hai
chit Nhan Duyén.”

Phap than (Dharmakaya): Chon thén cta Phat. Danh tir nay, Phéap tanh va
Phap tudng giai thich c6 phan khéc biét:

- Phap Tudng ton: Toén nay y c¢ir Duy thire luén c6 chia 1am hai tha: mot la
Tong twdng Phap than, hai 1a Biét twdng Phap than.

1. Tong tuéng Phap than: Gom ca hai phap: Ly va Tri. Dong véi 16i giai
thich trong kinh Kim Quang Minh. Theo trong kinh nay thi: “Nhu nhu va
Nhu nhu tri goi 1a Phap than.” Day 1a lay cai nghia Chan nhu chting duogc
va Chau giac chiéu soi goi 1a Phap than. Néu dtng vé ba than ma noi thi:
“Ty tanh than va Ty tho dung than hiép lai la Phap than.” Y trén nghia nay
ma giai thich thi Phap than do Ly va Tri hién bay. D6 14 thé tanh, chd nuong
clia tat ca phap Hiru vi (trf) va Vo vi (1y), nén goi 1a Phép than. Lai ciing c6
nghia 1 thanh tuu trang nghiém tat ca phap cong durc goi 1a Phap than.



2. Biét tudng Phap than: Tuc la Ty tanh than trong ba than. D6 1a Chan
nhu thanh tinh phép gidi vay. Chan nhu nay 1a ty tanh cua Phat, nén goi la
Tu tanh than.

Lai Chan nhu nay day du cong dic Chan thuong, 1a chd nwong cia tat ca
phép cong dirc Hiru vi va Vo vi, nén goi la Phap than.

- Phap tanh tén: Ton nay thi cho 1y tanh ctia Chan nhu c6 tudng giac tri
chan that, Ly va Tri chang hai, cung véi Vo6 vi chan nhu van dong, nén Chan
tri cling 1a VO vi.

Lai vi Tanh va Tudng chang phai hai, nén Chan nhu tic 1a Phap tanh, thi
Chén tri ciing tirc 12 Phap tanh. Phap Tanh, Ly Tri chang hai nay an, goi la
Nhu lai tang. Nhu lai tang an chira cong ning thi giac, hién bay Phap tanh
kia, goi 1a Phép than, tirc 1a 1y cai nghia Phap tanh thanh than goi 1a Phép
than.

Trong kinh Bao Quat n6i rang: “Phap than 1a phap Chan nhu that tuéng.
Phap That tudng nay an goi 1a Nhu lai tang, hién goi la Thén, chi la mot
phap That tuéng, nhung dung trén hai phuong dién: An va Hién khong
déng, nén co luc goi 1a Tang, co6 luc goi 1a Than.”

Nhu lai: Tiéng Phan goi 1a Pa da a da da (Tathagata). Dich 1a Nhu lai, 1a
mot hi¢u trong muoi hi¢u cua dirc Phat. Nhu Ia Chéan nhu, nghia la: nuong
dao Chan nhu, tir nhan dén qua ma thanh bac Chanh gidc, goi 1a Nhu lai.
Ciing c6 nghia 13: Vi nuong dao Chan nhu dén trong Tam gidi dé hoa do,
goi la Nhu lai.

Trong Chuyén Phap Luan luan néi rang: “Nhu that ma dén goi 1a Nhu lai...
Niét ban goi 1a Nhu, Tri gidi goi la Lai; chanh giac dugc Niét ban goi la
Nhu Lai.”

Trong cac 16i giai thich trén, ta c6 thé nhan dinh rang: “Nhu 1a chi cho Ban
Giac, Lai 1a chi cho Thi Gidc. Nhu 1a chi cho Phap than, Lai l1a chi cho Ung
hoa than, hay Nhu 1a chi cho Ly, Lai l1a chi cho Tri.”

DALY
Bai nay dirc Phat mudn cho chung dé tir d6i vi bon mon Thanh dé phai co

long tin viing chac. D6 1a mot chan 1y bat di bat dich, vuot ngoai khong gian
va thot gian.



GIAI THICH

Trong bai nay, doan tht nhit, 6ng A Nau Lau Da vi nhitng ngudi Hiru hoc
ma&i ching duge So qud, Nhi qua va Tam qud ma néi. Vi méi chiing dugce
So, Nhi, Tam qud, nén chua doan hoac nghi¢p Cau sanh; do dé khi théy duc
Nhu lai sdp nhap Niét Ban thi sanh 1ong siu ndo, nhu ton gia A Nan... déu
khoc than tham thiét. Con nhiing bac Tt qua A la Han cong viéc tu hanh da
man, nén chi nghi rang: “Pic Thé t6n ¢ sao ma nhap diét nhanh chong nhu
the!”

Doan tht hai, Phat mudn ngan dit cac sy nghi hodc cua chung sanh doi sau,
nén Ngai day ching Ty kheo rang: “Khong nén 6m long hoai nghi ma sanh
sau kho. DU cho ta 0 tru ¢ doi nay 1au dén mot kiép nita, roi ciing phai
nhap Niét ban. Con ngudi c6 sanh tirc phai co chét; co hop tirc phai co tan.
Sanh ma khong chét, hop ma khong tan thi khong bao gid c6 dugc.”

Ngai lai day: “Cong viéc tu hanh tu loi trai qua ba Pai kiép tang ky da duoc
vién man, con cong viéc loi tha (d0 nguoi) cling da hoan tat. Nhu theé Phat
co tru lau ¢ doi nay ciing khong 1o1 ich gi hon.”

O ¢bi troi va ¢di ngudi nhimg ai di duyén duge do, déu di d6 hét, nhimg
nguoi du duyén duoc do ¢ vi lai, ta da gay cho nhan duyén, va nhimg Giao
phap dé do ho ta cling noi day du roi. Tir ddy vé sau cac dé tir clia ta s& dem
Gi4o phép khai trién luu thong. Ay 1a Phap than Nhu lai khong hé hoai diét,
khong hé nhap Niét Ban.

Vay cac ong khong nén lo budn, kho ndo, 6m modi bi cdm ma nghi rang:
“Duc Nhu lai sao di¢t do nhanh chong nhu thé. Phai biét dic Nhu lai nhap
Niét ban, do6 1a Giac hanh vién man, phai nén sanh tam vui mung.”

€. Khuyén nhi tu hanh

Thé nén phai biét: Canh doi déu 1a vo thuong, c6 hop tirc c6 tan, chd sanh
long sau kho, tuéng thé gian 1a vay Phai chuyén can tinh tin sém cau giai
thoat, dung anh sang tri tu¢ di¢t cac nghi am. Canh doi hu gia, khong gi
bén chic, ta nay nhap diét nhu trir duoc binh dit. Pay la xac than nén bo, 1a
vat toi ac, gia goi 1a than; nd chim dam trong bién ca sanh, gia, binh, chét.
C6 ké tri nao trir diét dugc nd, nhu giét bon gidc cudp ma chiang vui ming?



4. LOI DAN LUU THONG

Ty kheo cac ong, thuong phai nhat tam siéng cau dao Giai thoat. Tat ca thé
gian du cho Phap dong hay Phap Bat dong déu 1a tudng bai hoai khong an.
Nay cé4c 6ng, thoi! Khoéng nén noi nita. Thoi gid di t6i, ta sip nhap Niét
ban. Pay 1a 1oi day bao cudi cung cua ta.

GIANG NGHIA

Phap dong: Chi cho Duc giéi Vi phap ¢ c¢6i Duc gigi vd thuong nhanh
chong, nén goi 1a Phap dong.

Phap Bat dong: Chi cho Séc gii va Vo Séc gidi. Vi Phap ¢ hai cdi ndy co
tanh chat 1au dai hon, nén goi 1a Bat dong.

Trong kinh Duy Ma Cat, ngai La Thép noi rang; “Sau cd1 Duc goi la Phap
dong. Con hai ¢61 Sac va Vo Sac thi tho mang s6 ki€p lau dai, nén Ngoai
dao thuong goi 1a Phap Bat dong.”

PAIY

Bai nay duc Phat chi bay cai tuéng Vo thuong ciia nhan sanh, vil try dé
khuyén ching d¢ tir c6 gang tu hanh, mong cau giai thoat.

GIAI THICH

Tat ca déu 1a Vo thuong, thi co hop tirc ¢6 tan, co thanh tirc c6 bai. D6 1a
cong 18 mudn doi khong thay doi. Thé ma ching sanh vi mé mudi khong tu
nhan biét, dé roi phai chiu khé s¢ dau dén theo sy Thanh, Bai, Hop, Tan.
Nén ¢ day Dtrc Phat can clr ban than minh, chi 1d sy vo thuong dé khuyén
ching sanh siéng ning tu tdp mong cau giai thoat ra khoi sanh tir luan hoi.

Cau: “Thuong phai nhat tim” 1a 101 dan do chung dé tir nén biét vo thudng
mau chong, phai chuyén nhat tdim an tru trong tri tu¢ thanh tinh dé mong
duoc giai thoat.

Trong ba cdi, dit cho Pong phap hay Bat dong phap, cling chi la V6 thuong,
V6 ngi, chang qua sy an try va tho mang c6 dai ngan khac nhau ma théi. Sy
tho mang hoac la mgt trdm ndm, mot ngan ndm, hodc nam tram k1ep, tam
muon kiép 1ol cling khong tranh khoi su hoai diét.



Pén day dirc Phat day 6ng A Nau Lau Da khong nén néi nita lam kéo dai
thoi gian. Béi vi da gan dén nira dém, dic Nhu lai muon dung gio doé deé
nhap Niét ban.

Cau: “Pay la 1oi day bao cudi cung cua ta” chinh 1a chi cho kinh nay, 16i
day bao cudi cung cua duc Phat vay

Dich xong tai Khanh Van, ngay 5-6-1968

Thich Hoan Quan

HET



