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Lo1i noi dau

Trudce hién tinh cia dit nudc va sy 1am than khd sé
cua tram ho, ching t6i, mt nhoém ngudi tai hén duc bac,
khong biét chi hon 1a trich dich trong quyén “GIAO LY CUA
PUC PHAT” do moét vi tu si Tich Lan, Pai Dtrc Walpola
Rahula soan ra, mot doan noi vé “CLUAN LY PHAT GIAO
VA XA HOI” dé cong hién cho ddng bao suy nghiém.

Loi cua Phat day trude day hon 25 thé ky van con hop
thoi, hop canh. Chung toi udc mong dong bao than mén liy
d6 lam kim chi nam dé chung lo tao 1ap mot xa hoi thanh
binh no am.

Cau xin qua phiic phat sanh do cudc thi phap nay sém
dem lai cho dan tdc Viét Nam mot doi séng diéu hoa, an lac.

Chung t6i ciing thanh tim hdi hudng phude bau nay
dén huong linh cta qui vi anh hung chién si tran vong cing
toan thé dong bao tir nan vi chién tranh va chan thanh cau
nguyén cho chu huong linh iy duoc siéu thing nhan canh.

Véi tam long tir di,
PHAT TU NGUYEN THUY

Xuén At Ty,



NHIEU ngudi tudng rang Phat Gido 1a mot hoc thuyét
rat cao siéu, qui trong, nhi€ém mau, ma ké thuong nhon, dan
6ng 1an dan ba, khong thé dem ra thyuc thanh trong doi séng
khic kho hing ngay duoc. Ho tudng rang mudn lam mot Phat
tir thudn tuy phai ly gia cét ai va an dat trong mot ngdi chua
hoac mot noi nao thanh Véng. That ra d6 1a mot quan ni¢m sai
1am do su hiéu biét khong chu dao gido 1y cua Ptc Phat. Ho
hap tip dua ra nhimng két luan voi vang, sai lac, vi qua tin noi
du luan hay vi gdp rat doc so qua mot quyén sach vé Phat
Gido cua mot soan gia chua tri¢t thu moi khia canh gido ly
cua Duc Phat va chi trinh bay mot doan so thién.

Gi4o 1y cua Dirc Phat ching nhiing danh riéng cho cac
tu si trong nha chiia ma ciing cho toan thé hang nam nir tai
gia va gia dinh cta ho. Bat Chanh Pao 1a quy tic chung cho
tat ca, khong phan biét xuat gia hay tai gia. Moi nguoi khong
thé xuat gia dé an dat trong hang da hoic trong rimg sau.

Gido ly cua Buc Phat rat tinh khiét, cao thuong va
siéu viét s& tro thanh v dung cho dai ching néu ho khong
thé ap dung dugc trong doi sdng hang ngay, giira thé gidi tan
thoi nay. Nhung néu nguoi ta hiéu ding dan ton chi Phat
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Gido ma khong cau n¢ theo ting cau chit, thi chac chan ai ai
cling gitr dao va thuc hanh dugc trong doi song tai gia.

Mot s6 nguoi co thé hanh dao dé dang & noi thanh
vang khuét tich, xa cach xd hoi. Nhung dbi v6i nguoi khac,
16i séng co tich dy co thé nang né va thuong ton cho tinh
than, thé xac; di nhién, cach séng nhu thé khong loi ich cho
su tién hoa vé mat tinh than va tri tué. Su xuét gia chinh dang
khong co6 nghia 1a phai lanh than ra ngoai vong thé tyc.

Trong kinh Trung A Ham (Majjhima Nikaya,
tr.30,31) Pai Pirc X4 Loi Phat (Sariputta), vi dé tir hdu cén
cia Ptrc Phat, day rang mot nguoi kia sdng trong rimg dé
thyc hanh khd hanh nhung chira day tu twéng xau xa, nho
nhép; mot ngudi khac sdng noi thon qué hodc thanh thi, ciing
thyc hanh kho hanh, nhung trai lai tim nguoi dy tinh khiét,
khong xau xa, nho nhép. Trong hai ngudi, ngudi séng trong
sach noi thon qué hoac & chdn thanh thi that 1a cao thuong va
dang kinh hon ngudi sdng trong rimg véi tu tudng nho nhdp.

Theo thong thudng, ngudi ta cho rang phai tron tranh
thé su méi c6 thé thuc hanh gido ly cua Ptic Phat dugc. That
1a khong ding. Do chi 1a mot nguy bién vo ¥ thirc dé tir
khudce. Trong nén van hoc Phat Gido c6 nhidu bang cd dan
ching rang da c6 nhidu nguoi nam va nguoi nit, sdng trong
gia dinh, hanh dao dugc két qua va déc Niét Ban.

Ciing trong kinh Trung A Ham (Majjhima Nikaya tir
tr. 490) c6 tich rang thay Pao si Vacchagotta hoi Dic Phat:
“Bach Prc Thé Ton, di c6 ngudi cu si nam hay nir nao séng
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gifta gia dinh, hanh theo gido phéap ciia Ngai ma duoc két qua
va tién dén dao qua cao khong?” - Pirc Phat qua quyét rang:
“Chang nhimng c6 mot hay hai, hay mot trim, hay hai trim,
hay ndm tram ma thoi, that cé rat nhiéu cu si, nam va nit,
song gitta gia dinh, thuc hanh dao phap cua Nhu Lai da co
két qua va dat dugc dao qua cao”.

Co6 nguoi hap va thich 4n dat chd thanh tinh, cach xa
tiéng tim va nao nhiét; nhung rit dang khen nhiing ai c¢6 can
dam hanh dao giira dong bao quyén thudc dé nang d& va gitp
ich hg. Trong mdt vai truong hop, lai ciing hiru ich, cho mot
s6 ngudi sdng mot thoi gian noi chdn co tich dé trau doi tim
tanh nhu mot giai doan luyén tap so bd, hau tré nén viing
manh khi tr& vé phuc vu ké khac. Nhung néu c6 mot nguoi
nao tron doi dan than noi chén tich mich chi dé muu cau
hanh phic cd nhon va cho su gidi thoat cua riéng minh,
khong quan tim dén ngudi dong loai, thi diéu 4y chéic chin 1a
khong ding voi ton chi Phat Gido, mdt dao gido dat nén tang
trén tinh thuong, bi man va trén su xa than gitp doi.

Ngudi ta c6 thé hoi: “Néu gido 1y ctia Dtic Phat c6 thé
thyc hanh dugc trong doi séng tai gia, tai sao Puc Phat lai
con 1dp ra Gido Hoi Tang Gia?” Gido Hoi Tang Gia dugc lap
ra dé cho ai c6 chi nguyén hy sinh doi séng, chiang nhiing cho
su phat trién tinh than va tri tué ctia minh ma ciing dé phuc
vu ké khac. Khong thé trong cdy noi nguoi cu si dwong ganh
nang mot gia dinh, mong ho hy sinh tat ca thi gio dé tiép do
ké khac; trong khi ay mot vi tu si khong c6 trach nhiém gia
dinh, khong con dinh dip véi thé sy, c6 du didu kién hy sinh



7

tron ven doi séng ctia minh dé dem lai an vui hanh phuc cho
nhiéu nguoi, dung theo 16i day ctia Dirc Phat. Boi thé trai qua
lich sir chang nhiing chuia chién di tro thanh mot trung tim
tinh thdn ma con 12 mot trung tdm nghién ciru va vun bdi dao
hanh.

Nhimng vi tu si Phat Gido sdng chung v&i nhau trong
cac chiia ¢ thanh thi ciing nhu & thén qué. Trong tat ca cac xu
Phat Giao, cac thﬁy phai séng ddc than, ngoai trir vai phai ¢
Nhyt Bén va Tay Tang. Pay 1a mot phong tuc dugc tao ra sau
nay.

Théy tu trong Phat Gido khong duoc phép co tai san
riéng, ngoai trir mot chut it can yéu. Cac Thdy co quyén sir
dung tai san cia Gido Hoi, do tin dd chung dau. Do d6 nhiéu
chua, nhat 1a cac chua danh tiéng, c6 rudng dat dung hué loi
dé tu bo. Thay Ty Khuu va chua déu do tin dd bao trg. Ho
dang cling tat ca moi vat can thiét.

Trudc kia, cac thay Ty Khuu di tri binh khit thuc tir
nha nay sang nha khac. Véi sy thay doi tinh trang kinh té tan
thoi, thu tuc Ay dan dan khong con ap dung. Tuy nhién ¢ tuc
hanh khat xin an, nhit 13 & cac x Phat Giao Nguyén Thuy
nhu Tich Lan, Mién Dién, Thai Lan, Cam B6t, v.v... van con
duy tri.

Phan sy cua nha su ¢ thanh thi va thon qué c6 hai:

1. Bémot phﬁn thi gio hoc dao, xem kinh va thién dinh
cho su tién bo vé mit tri tué va tinh than.
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2. Day céc tré em dén xin hoc tai chua; truyén gidi va
day dao cho tin do; tu bo chua chién; thuyét phap
trong nhitng ngay thién tin tyu hoi cung Phat; t6 chirc
cac ngay 18; sang 1ap doan thé ciru té xa hoi. Ciing ¢
nha su & rung, khong lién lac véi xa hdi, chi lo trau
doi thién dinh.

Trong kinh Sigala Sutta, thugc by Truong A Ham
(Digha Nikaya) co chi rd rang Duc Phat quy trong doi song
ctia ngudi cu si, cia gia dinh ho va méi lién quan mat thiét
ctia ho ddi véi xa hoi.

Mot thanh nién tén Sigala giit phan sy 1& bai sau
huéng Pong, Nam, Tay, Bic, Trén, Dudi, do 1oi trdi coa
nguoi cha trude gio lam chung. Buc Phat bdo chang thanh
nién ay rang ky ludt cao thuong cua Nhu Lai (Ariyassa
Vinaya) dinh nghia sau hudng 4y khac nhau: Hudng Dong 1a
cha me; huéng Nam 13 thiy t6; huéng Tay 1a vo con; hudng
Bic 1a bang hitu, than quyén; huéng Dudi 1a ngudi gitip viéc;
hudng trén 1a buc Sa Mén. Puc Phat thém rang con ngudi
phai tén trong sau hudng ay. Danh tir ton trong (Namasseyya)
dung noi day rat dﬁy v nghia, bdi khi ton trong mot vat gi, vat
ay co6 tinh cach thiéng liéng, cao thuong, dang quy trong,
dang ton tho. Sau hang nguoi trong gia dinh va xa hoi, nhu
da ké trén, theo Phat Gido, déu dugc xem nhu “khong thé
pham dén duoc”, dang kinh, dang trong. Vay phai ton kinh
sau hang nguoi y nhu thé nao? Puc Phat day phai lam tron
phan su ddi voi ho va Ngai c6 chi day cho chang Sigala nhu
vay:

1. — Cha me phai dugc con ton tho kinh trong nhw
Brahma - troi Pham Thién (Brahmati Matapitaro). Danh tir
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Brahma theo tin ngudng cua ngudi An Do 1a Dang Thiéng
Liéng cao cd. btc Phat day ké lam con phai ton kinh cha me
nhu Pang Thiéng Liéng tbi thuong, nén ngiy nay trong gia
dinh Phat Gido, ké 1am con hét long tho kinh cha me tr mai
dén chiéu. Ho ty thay phai giir tron bon phan ddi v6i cha me:
nhirt 13 phung dudng chu déo trong luc tudi gia; cing duong
moi vét can yéu dén cha me; gin giit danh gia cho gia dinh;
duy tri sy nghi¢p ctuia cha me: 1am moi viéc tur thién, bd thi
chan ban dé tao ra phudc lanh hdi hudng cho cha me khi cha
me d3 qua cd.

Bén phan ctia cha me dbi véi con 1a: day dd xa lanh
con dudng ac; diu dét con lam céc viéc lanh; rén luyén con
theo mot nén gido duc cao thugng; dinh hon cho con noi gia
dinh dao dtrc va chia cua cho con ding gio phut, phai I&.

2. — Phan sy giita thay va tro. Tro phai ton kinh va
vang 10i thiy. Néu can phai phung dudng thdy; siéng ning
hoc tap.

Thay phai hét long day d& va rén luyén tro cho ra
nguoi xing dang; goi gam tro cho cic ban than giao cia
minh va ¢ géng lo cho trd c6 cong n viéc 1am viing chic.

3. — Phan sw cia vo chong. Mdi chung tinh giita
chdng va vo duoc xem nhu mot giéng dao thiéng liéng, nhu
vat phai ton tho, goi 1a Sadara Brahmacariya, nghia la “doi
séng chung cua vo chdng co tinh cach thiéng liéng”. Nén luu
¥ mot 1an nira danh tir Brahma ding noi day chi 16 su kinh
trong cao ca phai duogc thé hién trong mdi chung tinh ctia doi
vo chong. Chdng va vo phai trung thanh, kinh trong 13n nhau,
hét 1ong nang d& nhau. Va phan sy dbi dai nhau 1a chdng phai
ludn ludn ton trong vo, phai kinh né vo, phai thuong yéu va
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trung thanh véi v, phai nang cao dia vi va chiu theo sé thich
ctia vg, phai lam vui 1ong vo, mua sam do trang strc 1am qua
tang cho vg. (Puc Phat khong quén néu ra nhitng moén qua
ma ngudi chong phai ting cho vo vi Ngai thau 15 va dung
thong nhing tinh cam tham trong ctia ngudi thé tuc).

Ngudi vo phai chim nom gia dao; niém no tiép don
nhitng ngudi khach, ngudi ban, ba con than quyén ciia chong
va nguoi gitp viée ciia minh. Phai thuong mén chong, giir
tiét hanh voi chong. Phai bao toan cua cai. Phai khon ngoan
va can dam trong moi hoat dong.

4. — Mobi lién h¢ gitra bang hiru thin quyén va xém
giéng. Phai niém nd don tiép nhau. Phai hét long gitp do
nhau. Phai dung 16i kha 4i va 1& 6. Phai chung lo hanh phuc
cho nhau, dbi dii ngang nhau, khong giy go; gitip nhau trong
con hoan nan.

5. — Phan sy ctia nguwoi chi va nguwoi lam cong.
Nguoi chu nha ciing nhu ké thué nguoi giup viéc ¢6 nhidu
phan sy dbi v6i gia nhon va lam cong: 1a khong giao pho
cong viéc nao khong hap véi tai can va kha nang cho nguoi
dudi tay minh. Phai tra thu lao cho xng dang. Phai san soc
va cung cap thudc men, khi ngudi lam cong minh cé binh.
Phai ting qua va tién thudng trong nhiing dip quan trong.

Déi lai, ngudi gia nhon va nguoi gitp viéc phai can
mén siéng ning, that tha, chiu chudéng. Khong dbi gat, khong
gian tham. Phai man cén trong viéc lam.

6. — M&bi lién hé giira cic bac tu hanh va cu si. Vi
tAm 1ong nhan tir va kinh trong, nguoi cu si ludn luén luu ¥,
cung cap nhimng vat dung can thiét cho cac bac xuit gia, cho
cac thay dao si.
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Céc bac tu hanh phai co long tir bi, chi day nhiing
diéu hiéu biét, nhimg 151 gido huin cho ngudi cu si; diu dat
ho trén con dudng lanh, khuyén nhu ho xa lanh diéu c.

Doi séng cua nguoi cu si, trong gia dinh ciing nhu
ngoai xi hoi, da vach sin trong quy tic cao thugng ciia Bat
Chanh Dao va ciing dugc khép trong khuon kho sinh hoat ctia
ngudi Phat tir theo huén tir vira ké trén ctia Duc Phat.

Chinh vi nép sdng cao thugng ctia nguoi cu si Phat tir
ma trong bd kinh Tap A Ham (Samyutta Nikaya tr.234), c6
ghi chép rang dirc vua Troi Dé Thich (Sakka) ¢ tuyén bd
rang chang nhimg Ngai ton kinh cic bac xuit gia duong sdng
mot cudc doi thdnh nhon, ma Ngai ciing ton kinh nhiing
nguoi cu si (Upasaka) dwong lam nhiing viéc tir thién, sng
theo dao duc va cham lo phung sy gia dinh mét cach doan
chinh.

Muén 1am mét Phat tu khong can phai t6 chirc mot
budi 18 chi ca. Ciing khong can phai rira t6i. (Nhung mudn
lam mét vi Ty Khuu, mgt doan vién trong Gido Hoi Tang
Gia, phai thuan thyc gidi luat va dugc gido hoa mot thoi gian
lau). Biét gido 1y ctia Pirc Phat, biét tin chic gido 1y 4y 1a con
duong chanh dao va vui long ¢b gang thyc hanh, nguoi 4y 1a
mot Phat tar.

Nhung theo mét ¢d 18 con ap dung trong cac xir Phat
Gido, nguoi dugc xem nhu mot Phat tu 1a nguoi da quy y
Tam Béo va tho tri Ngii Gi¢i (Pafica sila) la khong sét sanh,
khong trom cap, khong ta dam, khong no6i doi, khong ding
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vat cd chét say. Truéc mot twong Phat hodc trudéc mot bao
thap X4 Loi, nguoi tho Qui Gidi quy chap tay cung kinh lap
lai 10i truyén Quy Gi6i ctia mot vi Ty Khuu. Ngoai ra khong
con 1& gi khac nira. Phat Gido 1a mot con duong doi. Didu
quan trong 1a thyc hanh Bat Chanh Pao. Nhung di nhién,
trong cac xtr Phat Gido ciing c6 nhirng budi 18 gian di tt dep.
Trong mdi chua thudng c6 mot ngdi Bao Thép (stiipa hay
dagaba) hinh mo vong cung, trong 4y c6 ton thd Xa Loi clia
Duc Phat, mét cay B6 bé (Bodhi hayBo) ky niém cdi B6 bé
tai BO Dé Pao trang (Buddhagaya), noi Dirc Phat thanh dao
va mot ngdi chiia thy tuong Phat (Patimaghara). Ba vét dy
dugc ton trong theo thur ty ndi trén. Thién tin thudong dén
chua trong nhitng ngay mdng mot, méng tam, ram va hai
muoi ba. Ho quy trudc mot trong ba chd tho noi trén, tho
Tam Qui, Ngii Gidi rdi thip dén, dang bong, dang huong;
doc bai cung Tam Béao (Gatha) ca tung an dac Phat, Phap,
Tang. D6 khong phai 14 kinh cau nguyén nhu cac than gido,
ma chi 1a nhiing 101 tdn duong va tudng niém Duc Phat da
truyén day con duong chin chanh cho doi. Ké d6 ho vao
giang duong nghe thuyét phap.

Dén ngay ram va mong mot, ca ngan Phat tir tho Bat
Quan Trai (Uposatha sila hay Atthanga sila) 1a: khong sat
sanh, khong trom cép, khong thong dam (vo chdng ctr dn
nam véi nhau), khong noi dbi, khong ubng vat co chit say,
khong an com chiéu, khong ngdi ndm trén giwdng cao, chiéu
rong, khong mua hat, trimng gion, khong deo trang hoa, khong
thoa dau thom. Thuong, tron ngay va dém do ho ¢ tai chua,
tham thién, nghe phap, xem kinh, luan dao.
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L& 16n nhat nham ngay tring tron thang Nam d.1, 1a 18
Vesak, ky ni¢ém ngay Pan Sanh, Thanh Pao va Dai Niét Ban
ctia Prc Phat. Ngay 4y, nha phd, chua chién, duong s déu co
treo co Phat Gido sdu mau, bong hoa va dén. Ca4 muodn ngan
Phat ttr, nam nit, tré em déu quy tuu vao chua. Ca trdm quan
com do cac hoi, cac doan thé t chirc dai khach thap phuong
di hanh huong 18 Phat. Mot tinh than bac ai, hao hiép, hoa
d6ng, thanh binh, vui vé tung bimg bua khép trong dan gian.

Phat Gi4o khong c6 1& “Rira Toi”. Nhung khi mot dira
tré ra doi, cha me bong em vao chua, goi la ngay xuat hanh,
dé em du6i chon tugng Phat, va thinh cac nha su tung kinh
ban phudc lanh cho em. Trudc ngay dua tré ra doi, nguoi ta
thinh cac Su dén tung kinh an lanh, tao phudc cho nguoi me.

Cac Su trong Phat Gido khong hanh 1& trong dam
cudi, vi su cudi hoi 1a mot 18 khong phu hap véi nép séng
doc than cta cdc bac xuét gia. Nhung néu muén cho nod ¢o
doi chut tdnh cach ton gido, nguoi ta thuong moi cac ban
thanh nién nam nir Phat tir dén tung nhimng bai ké chiic lanh.
Céc bac xuét gia khong bao gio tham dy 18 cudi. Tuy nhién,
trude hodc sau doi ba ngiy, gia chu thuong t6 chic 18 trai
tang cung duong dén cac bac pham hanh va trong dip éy mot
vi Su dimg ra giang mot thoi Phap, nhic lai nhimg 10i hun
tir cia Ptrc Phat va khuyén déi tan hon hiy chung song thuan
hoa hau lo xay dap hanh phiic gia dinh.

Chu Su lai 4n can dén noi c6 tang khoc dé cau kinh va
hoi hudng phude lanh cho nguodi qué vang va giang dao an ui
tang gia.
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Khi c¢6 ngudi dau 6m, than nhan thudng thinh Chu
Tang tung kinh An Lanh (Paritta hay Pirit). Hai hodc nhiéu vi
Ty Khuu, véi mdt giong diu dang cam dong, tung nhitng bai
kinh pali, cau an, chuc lanh cho thién nam tin nix la thuong su
trong x(r Phat Gido. Hau hét cac chuia, doi khi c6 t6 chirc 18
Cau An cong cong ba tanh. Nhimg budi 18 nay co thé kéo dai
lién tiép ngay dém, trong mot hai ngay hodc trong mot tuan 18
hoac 1au hon.

Con nhiéu thir 18 va phong tuc khac. Du khong can
yéu nhung ciing ¢6 hiéu lyc 1am thoa man nguyén vong va
dure tin cua ngudi con kém st vé& mat tri tué va tinh than, dé
nang dd ho trén duong dao.

Nhimng ai d4 tin tuong rang Phat Gido chi luu tam dén
Iy twong cao siéu, dén hoc thuyét dao dirc va triét 1y siéu
nhién ma khong biét dén hanh phiic xa hoi va khong mang
dén sinh hoat kinh té ctia dan gian, nhiing ngudi iy da hiéu
1am. Puc Phat chu trong dén hanh phuc cua nhon loai. Ngai
cho ring khong bao gid c6 hanh phuc ngoai mot cude doi
trong sach can ban trén nguyén t6 dao duc va tinh than. Va
Ngai ciling biét rang rat kho ma gy dung duoc mot cude doi
nhu thé néu khong c6 nhiing diéu kién vat chat va xa hoi
thuan loi cho minh.

Phat Gido khong xem sy an sung mdc sudéng nhu mdt
ctru canh tuyét dbi; no6 chi la mot phuong tién dé tién t6i muc
tiéu cao dep va quy trong hon. Nhung dé 1a mot phuong tién
can yéu, rt can yéu dé dat mot chu dich cao thuong hon cho
hanh phtic con nguoi. Boi thé Phat Gido nhin nhan phai co
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nhitng diéu kién vét chét tdi thiéu can yéu cho sy thanh cong
vé phuong dién tinh than; du 1a mot vi Ty Khuu & noi ¢6 tich
dé hanh thién ciing vay.

Duc Phat khong tach roi nhitng cdu hop chang chit
ctia doi séng ra khoi noi dia x4 hoi va kinh té. Ngai xem nhu
mot, trong cuc dién tinh than xa hoi, kinh té va chanh tri.
Gido Ly cua Buc Phat vé luan 1y, tinh than, triét hoc da duoc
phd théng nhung it ngudi biét rd, nhirt 1a nguoi phuong Tay,
phan gido 1y vé xa hoi, kinh té va chanh tri, mic di Dtrc Phat
c6 dé cap rat nhidu dén nhing dé tai 4y. Ai ai ciing c6 thé tim
gip nhiéu noi trong Tam Tang Phap Bao. Thi du nhu trong
kinh:

Cakkavattisthanada Sutta, thuoc bd Dighanikaya (sé
26) c6 ghi rang sy nghéo khd (Daliddiya) 1a két qua cua su
bai hoai luan thuong dao 1y va tdi ac nhu trom cép, gian
tham, hiép dam, thu oan, hung ac. Cic nha vua trong doi
thuong ¢b, ciing nhu cac Chanh Phi hién hitu diét trir nhitng
t6i 4c bang hinh phat. Trong kinh Kiitadanta Sutta, ciing
thugc by Digha Nikaya, lai c6 ghi rﬁng moi hinh phat déu vo
ich va khong bao gio co hiéu luc tuyét trir toi 16i. Trai lai,
Dic Phat khuyén néu mubn cho con nguoi tir bo cai ac tinh
pham t6i phai cai thién diéu kién kinh té ctia x4 hoi. Nén gitp
giéng va moi vat liéu can thiét vé canh noéng cho ta dién, cho
dan cay; gitip von cho cac thuong va nghiép doan; tra tién thu
lao thich dang cho lao cong. Khi dan chung duogc giup
phuong tién dé 1am ra hué lgi du xai, thi ho vira long, khong
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au lo phién mudn; di nhién xtr s& s€ dugc thanh binh va
khong con trom cudp, &n mang nira.

Vi d6 Pirc Phat hang nhic nho hang cu si nén than
trong ¢d ging cai thién nén kinh té. Diéu iy di nhién khong
c6 nghia 1a Buc Phat chép nhan cho moi ngudi tich trix tién
ctia véi long tham lam, luyén ai, vi d6 1a trai v6i gido ly cin
ban ctia Ngai. Pirc Phat ciing khong chép nhan bét chr
phuong tién nao trong sy nudi mang. C6 mot vai nghé
nghiép, nhu nghé dac sing va budn ban khi giéi, Dic Phat
xem nhu 13 nghé nuéi mang tai hai.

Mot nguoi no, tén Dighajanu, ngay kia dén yét kién
va hoi Ptrc Phat: “Bach Puc Thé Ton, chiung con 1 hang
thuong nhon cu si, sdng voi gia dinh vo con, Ptic Thé Tén ¢o
thé nao day chung con mot phuong phap dan dit chung con
dén noi hanh phuc hién tai va thién dang ching?”

Durc Phat cho biét co 4 phap dua con nguoi dén hanh
phuc trong doi hién tai:

1. Phai mén can va cuong quyét, tan tim va hing hai
trong nghé nghiép, bat cir nghé nao, va phai thong
thao nghé dy (Utthanasampada).

2. Phai gin giir 10i 13i chinh dang lam ra do md hoi
tran ctia minh (Arakkhasampada), nghia la dung
dé cho ké gian tham trom cip. Day 1a didu than
trong phai c6 do noi td chie phirc tap ctia xa hoi
thoi xua.
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Phai c6 ban lanh (Kalyanamitta), trung thanh, hoc
thirc, dao duc, quang dai, tri tué dé gitp minh gilr
viing con duong chon chanh va xa lanh néo ta.
Phai ti€u xai cho c¢6 chung muc, tuy theo hué loi
cta minh; khong phung phi; khong bon sén, nghia
1a ching nén tich trit vi bon rit va ciing chang nén
budng tha xa hoa, hay noi cach khac 1a phai séng
cho vira phdi véi tai san sy nghiép cia minh
(Samajivikata).

Ké d6 Birc Phat chi day bdn dtc dua nguoi cu si dén
noi hanh phtic Thién Dang:

1.

Phai c6 dtic tin va tin nhi€ém (Saddha) noi gié tri
cao thuong cua dao duc, tinh than va tri tug.
Khong sat sanh hai vat, khong trdém cép, khong
ludong gat, khong ta dam, khong noi dbi, khong
ubng céc vat say (Sila).

Phai bd thi, quang dai, khong tham luyén (Caga).
Phai khai thong tué giac (Pafina) dé tan diét
ngudn goc cua sy khd hau tién dén dao qua Niét
Ban. (Phat ngdén trén day da c6 ghi chép trong
kinh Anguttaranikaya, tir trang 786).

Doi khi Dtic Phat chi day ty my vé van dé tiét kiém va
tiéu ding tién bac. Nhu trong kinh Digha nikaya III, tr. 115,
Duc Phat day chang thanh nién Sigala nén truit ra mot phan
tu (1/4) tién hué loi dé tiéu xai hiang ngay; danh phan ntra
(1/2) @ khuéch truong thwong mai va goc tu (1/4) con lai dé
ngira sy bat tric.

Kinh Anguttara nikaya, tr. 232, 233, ¢6 ghi rang mot
ngdy kia Duc Phat co giang cho oéng Cép C6 Daoc
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(Anathapindika), vi triéu phu gia, d¢ tur trung thanh cia Ngai,
d3 1ap mot ngdi chua danh tiéng, 1a chua Jetavana (Ky Vién)
tai thanh Savatthi, bon diéu hanh phic ciia nguoi cu si:

1. Hanh phuac th nhut 1a sy toai hudng mot nén kinh
té virng chéc, hodc mot tai san ddi dao, tao ra do
nhitng phuong thé cong minh chanh truc
(Atthisukha).

2. Hanh phuc tht nhi 1a tiéu xai tu do cho minh, cho
gia dinh, cho bang hitu than quyén minh va cho
nhirng viéc phudc thién (Bhogasukha).

3. Hanh phiic th® ba 1a khong c6 ng nan
(Ananasukha).

4. Hanh phuc th tu 13 sdng mot cudc doi ngay
thing, trong sach, khong tao 4c bang tu tuong, 15
ndi va hanh dong (Anavajjasukha).

Nén ghi rang ba hinh thirc hanh phuc dau tién déu
phat sanh do ngudn tai loi kinh t&. Nhan d6 Duc Phat nhic
nhé cho ong dai trudng gia rang hanh phiic vat chat va kinh
té khong bang mot phan muoi sau (1/16) cta hanh phic tinh
than 1a hanh phuc tao ra bdi mot doi séng tinh khiét, luong
thién.

Xuyén qua nhiing tir huan ké trén, chung ta thiy Duc
Phat xem nhiing ti¢én nghi vat chit nhu mot yéu kién cho doi
séng cua nhon loai, nhung Ngai khong nhin nhéan su tién bod
nhu mot su kién thuc té, chic that, néu su tién bo éy chi
khuynh huéng vé vat chat ma thiéu nén tang tinh than va dao
dirc. Vira khuyén khich sy tién bo vat chat, Phat Gido nhan
manh trén sy trién khai cia ban tinh dao duc va tinh than, dé
kién tao mot xa hoi an vui, thanh binh va man nguyén.
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Duc Phat chang nhitng day con ngudi nén ap dung
chanh sach bat bao dong va hoa binh, Ngai con than hanh ra
gitra chién truong va truc tiép can thiép dé tran ap mat tran
gidc, ltc hai dan toc Sakya va Koliya xich mich nhau, duong
dan binh khai chién dé giai quyét vin d& sir dung ngudn nude
cta con song Rohini. Va cling nho 161 hoa gidi ciia Puc Phat
ma vua Ajatasattu (A Xa Thé) khong x4m chiém vuong qubc
cua dong Vajji.

Trong thoi ky Puc Phat con tai thé - cling nhu hi¢n
nay - ¢6 nhidu vi vua cai tri bat céng. Suu thué bi ting 1én
qua ddi va hinh phat rat tan ac. Dan chung bi ap birc, boc 16t,
tra tan, giét choc. Pirc Phat vo cuing x6t xa trudc nhitng su
nguoc dii vo nhon dao iy. Kinh Dhammapadatthakatha thuat
lai rang Puc Phat hiang luu ¥ dén van d& t6 chic mot nén
hanh chanh nhon dao. Y kién ciia Ngai duogc thich dung trong
quy ché x4 hoi, kinh té va chanh tri trong thoi ky ay. Ngai chi
cho théy rﬁng toan cd mot xur bi suy vong, dén mat va khén
khé khi nhitng ngudi nim van mang qudc gia, nhu vua chia,
quan than, quan lai qua d6i tham tan va bat cong. Mudn cho
xit s& dugc thanh binh thanh tri thi nhitng ngudi cAm quyén
phai cong minh, chanh truc. Nguyén tac thiét 1ap mdt chanh
phu cong minh da dugc Btc Phat gidi bay trong “ Mudi Phan
Su Cua Nha Vua” (Dasa-raja-dhamma), c6 ghi chép trong bd
chu giai Jataka I, tr. 260, 399, 11, tr. 400; III, tr. 274,320; V,
tr. 119,378. Danh tir Vua (Raja) khi xua c6 thé dinh nghia la
“Chanh Phu” ngay nay. Do d6 nhiing nhon vat ding ra lanh
trong trach Iéo li bat ctr con thuyén qudc gia nao, tir ong
Quédc Truéng, Thu Tudng, Téng Trudng, chuyén vién chanh
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tri, nghi vién 1ap phap, dén cac cong chic hanh chanh, v.v...
nén ap dung “Muodi Phan Sy Cia Nha Vua”.

1.

Phan sy dau tién 1a ddc tinh khoan dung, quang
dai, tir thién. Vi Qudc Truong phai la ngudi khong
tham lam, khong luyén 4i tién bac cua cai, ma
phai sin sang dem ra bdi dap hanh phic cho dan
lanh (dana).

Phai c6 hanh kiém dao dirc cao thuong (sila) 1a
khong sat sanh, khong ddi tra, khong gian tham,
khong loi dung ké khéc, khong ta dam, khong noi
nhitng diéu hu nguy, khong udng vat c6 chét say.
Nghia la it nhut phai gitr Ngii Gidi.

. Hy sinh tat ca cho viéc loi ich cho déan

(Pariccaga). San 1ong hy sinh su sung sudéng, tén
tudi, thanh danh va mang séng cho quyén loi cua
dan.

Thanh liém, chanh tryc (Ajjava). Khong so ap luc
va cling khong dac bi¢t vu dai mat ai trong khi thi
hanh nhi¢m vu. Phéi chan that trong y mudn va
khong ddi gat quan chiing.

Dé thuong, 6n hoa (Maddava). Phai c6 duc tanh
ngot ngao, mém diu.

Khic ky, nghiém tac trong thoi quen (Tapa). Phai
song gian di, khong dé bi 16i cudn trong xa xi.
Phai biét minh.

Khong ghen ghét, khong ac y, khong thu hin
(Akkodha). Khong tich o4n, hiém thu véi ai ca.
Khong bao dong (Avihimsa). Chang nhiing khong
lam hai ai, ma phai tich cuc biéu hién hoa binh, ¢6
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tranh va ngan ngira chién tranh cing tit ca nhiing
gi gy ra bao dong va giét choc.

9. Nhan nai, tha ther, chdm ché, hiéu biét (Khanti).
Phai c6 du kha nang chiu dung thir thach, kho
khan, nhuc ma va khong gian.

10. Khong chdéng tra, khong lam cho bé tic
(Avirodha). Nghia 1a khong chdng lai ¥ mudn cia
dan, khong ngin can mot bién phap nao co thé
dem lai hanh phuc cho dan. Néi cach khac, phai
mdt myuc hoa hop véi dan.

(Nén luu y rang Nam qui tic, goi 14 Panchasila trong
chanh sach ngoai giao ctua xat An P9 déu phu hap voi Ngil
Gidi cua Phat Gido ma xua kia Hoang P& A Duc (Asoka)
cling da thuc hién trong chanh sach cai tri ciia Ngai, trong thé
ky thu II1, trude Giato).

Hanh phuc thay cho xtr ndo dugc nhitng nhon vat co
dac tanh cao thugng nhu trén cai tri. Va day khong phai la
mot cuéng vong, boi xua kia dd c6 nhiing nha vua, nhu
Hoang Dé A Duc cua xit An D9, timg 1ap qudc theo ton kién
cua Durc Phat.

Duc Phat day: “Chang bao gio 1y thi han ma rira thu
han dugc. Thu han phai rira bang khoan hdng tha thir. Py 1a
chan Iy bat diét.” (Dhammapada I, tr.5).

Ciing trong kinh Dhammapada XVII, tr.3, Duc Phét
day: “Phai thang sy gian bang dung thir, sy hung dir bang su
hién tir, sy ich ky béng su bd thi va su noi doi béng su chan
that”.
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Con nguoi khong bao gid dugc hoa binh hanh phuc
khi ho con mong mudn va khao khat chinh phuc, lin ap
nguoi lang giéng ctia minh.

Duc Phat day: “Nguoi thing gy ra sy thu han. Ké bai
phai bi gian khd. Ké nao tir bo sy théng, su bai, s€é dugc hanh
phuc” (Phap Cu Kinh).

“Sy thing duy nhut dem lai hoa binh va hanh phuc 1a
ty minh thing minh. Ngudi ta c¢6 thé chién thing trong muén
{rc tran gidc nhung nguoi nao khic phuc duoc minh, nguoi iy
méi 13 nguoi dai thang duy nhit”. (Dhammapada VIII, tr.4).

That 1a mot diéu an Gi, mot niém hy vong ma tin
twong rang trong hién tai duoc ra doi it nhiit mot vi Chua Té,
uy danh trong lich s, ¢6 can dam, c6 tin nhi¢m, c6 sang kién
thi hanh chanh sach bat bao dong, hoa binh, bac i, d6i noi
cling nhu dbi ngoai, trén mot lanh thd ménh moéng, nhu
Hoang Pé A Duc cua xa An Do, mot tin dd Phat Gido trong
thé ky tht 111, trudc Giatd, dd cé tén 1a “Ngudi yéu mén cua
Chu Thién”.

Trudc tién, Hoang DPé A Duc noi guong vua cha
(Bindusara) va Noi t6 (Chandragupta) nudi mong lam ba cha
trén toan cdi An Do. Ngay kia vua A Duc cit dai hung binh
di chinh phuc xu Kalinga, dé x4p nhép x{r ndy vao vuong
qudc. Muédn trc ngudi, 16p chét, 16p bi thuong, 16p bi bt tra
tAn va cam tu. Nhung sau lai, Hoang Pé A Duc trd thanh mot
Phat tir va tu thay d6i hoan toan do nhd gido 1y ctia Puc Phat.
Mot trong nhimg chi du danh tiéng khic trén d4 (Chi du sé
XIIT) hién con doc dugc, Hoang Pé A Duc nhéc lai sy chinh
phuc xit Kalinga, cong b sy hdi han ciia Ngai va khi nhé dén
su tan sat dan xir Kalinga Ngai rat dau 1ong va hira tir d6
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khong con rat guom ra dé chinh phuc nita va mong cho tat ca
chung sanh &p dung chénh sach bét bao dong, khéc ky, vi tha,
tinh tm, hién tir. Nguoi “Yéu mén ciia Chu Thién” (A Duc)
xem chanh sach nay nhu mot chién théng cao ca, mot chién
thing do long “Sung Pao” (Dhamma vijaya). Chang nhiing
Vua A Duc tir bo chién tranh, ma Ngai con té y muén cho
con chau Ngai dung ludng cong di xdm chiém nira, dé ranh
rang lo cong cudc “xam chiém do long Sung Pao”. Piéu iy
rat cao quy cho nhon loai va Chu Thién.

Day la moét guong duy nhut trong lich sur loai ngudi.
Mot nguoi chinh phuc dai théng, duong nam ca quyén luc
trong tay, con dy sic khoé¢ dé mo rong bo cdi thém nira,
nhung lai tir bd chién tranh, tir bé bao dong tro vé v&i hoa
binh va bét bao dong.

That 12 mot bai hoc quy gia cho thé gidi hién tai. Vi
Hoang Pé cua mot dai vuong qudc cong khai tir bo chién
tranh va bao dong dé ap dung chanh sach hoa binh va bat bao
dong. Lich sir cho biét ring khong c6 mot vi vuong ba lang
giéng nao thira co hoi loi dung chanh sach Sung Pao cla
Hoang Dé A Duc, cir binh khai chién véi Ngai, va trai qua
triéu dai éy khong c6 mdt cudc khoi loan muu phan nao ca.
Tréi lai ca xtt dugce toai hudng hoa binh va duong nhu cac xt
doc 1ap lang giéng déu chap nhan sy cai tri khoa hdng cia
Hoang Dé A Duc.

Phat Gido chu truong t6 chirc mot x3 hoi khong nhin
nhan sy tranh déu pha hoai dé gianh quyén, mot xa hoi an
ninh, thanh binh, khong ngudi thing ciing khong ai bai, mot
xa hoi ma moi sy nguoc dii ké vo t6i déu bi manh liét td céo,
mot x4 hdi chi biét ton kinh nguoi nao tu théng phuc duogc
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minh va khong kinh trong bt cir ai chién thing ca muon triéu
ngudi bang khi gidi va kinh t€, mot x4 hoi biét dem tinh than
hitu rira han tho, biét léy long tur thién tra lai sy hung 4ac, mot
xa hoi ma sy thu nghich, sy ganh ty, su hiém doc, su tham
lam khéng thé dau doc duoc tinh than dan ching. Noi d6
thuong xot bi méin sé& 1a dong co ciia hanh dong; noi d6 tat ca
chung sanh luén ca con trung vi té s& dugc dbi dai cong binh,
duogc kinh trong, thuong mén, mdt x3 hoi thanh binh, huynh
dé hoa hop trong mot thé gidi ma moi nguoi hai long voi
nhitng phuong tién sinh séng thich hop va doi séng hudng vé
muc dich ctru canh cao thuong, dé dat chan ly cung tot, Niét
Ban.

HET



